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ОТ АВТОРА

Вряд ли можно найти сейчас человека, который бы 
усомнился в огромной значимости для всей нашей жизни 
истории. Ибо она — святая святых народа. Много лет 
назад туркменский поэт Кара Сейтлиев говорил: «Народ— 
это дерево, корни которого — его история. Не будет кор­
ней, не будет дерева, не будет истории — не будет и са­
мого народа».

Именно в истории заключена особая арматура, связы­
вающая народ по вертикали веков. И, видимо, закономер­
но, что у туркмен в далеком, да и относительно недавнем 
прошлом в каждом роду и даже каждой семье хранились 
родословные — «шеджере», передававшиеся из поколения 
в поколение. Хивинский хан и историк Абу-л-Гази, создав­
ший в середине XVII века обобщенную «Родословную 
туркмен», писал по этому поводу: «... туркменские муллы, 
шейхи и беки прослышали, что я хорошо знаю историю; 
и вот однажды все они пришли ко мне и сказали: «У нас 
в народе есть много разных списков сказания об Огузе 
(Огуз-наме), но нет ни одного хорошего; все они полны 
ошибок и друг с другом не сходятся; каждый из них 
в своем роде». И когда они высказали просьбу: «Было бы 
хорошо, если бы была одна правильная, достойная дове­
рия история»,— я уважил их просьбу».

И тем не менее мы сейчас с полной ответственностью 
заявляем, что история туркменского народа, разбросанно­
го по различным странам и регионам Ближнего и Средне­
го Востока, Средней и Центральной Азии, Восточной Ев­
ропы и Казахстана, пока еще не написана.

Причин тому много.. Одни из них имеют исторический 
характер, другие прямо связаны с искажением истори­
ческой правды в угоду идеологическим и политическим 
конъюктурам правящих режимов. Вспомним, как рассуж­
дают герои ромада Джорджа Оруэлла «1984» — творцы 
супертоталитарного режима: «Кто управляет прошлым, 
тот управляет будущим; кто управляет настоящим тот уп­
равляет прошлым».

Сколько раз, исходя из этих порочных постулатов, по 
указке правящих кругов переписывалась история разных
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стран И народов. Наша отечественная история За послед­
ние семьдесят лет переписывалась по крайней мере уже 
четырежды — при Сталине писалась одна история, при 
Хрущеве — другая, при Брежневе — третья, сейчас мы ее 
пересматриваем уже в четвертый раз. Можно себе пред­
ставить, какие бы представления о прошлом мы имели, 
если бы также переписывалась заново история Тутанан- 
хамона и Клеопатры, Александра Македонского и Дария!

Тем не менее многие историки, например, академик 
Академии наук Туркменистана Мурад Аннанепесов, допус­
кают возможным такой подход к нашим историческим зна­
ниям. Заявляя, что «история — божественная наука», он 
указывает, что «с другой стороны, она — опасная и ко­
варная наука (!). Ее подчас используют в качестве подат­
ливой служанки для оправдания самой безрассудной поли­
тики».

Да, «история — божественная наука». Но согласившись 
с этим, необходимо признать, что она не может и не 
должна быть служанкой, как и всё, что является «божест­
венным». Ведь не случайно древние греки покровительни­
цей истории считали Клио — дочь великого олимпийского 
бога Зевса и богини Мнемосины.

Не наука, в силу своей «опасности и коварности», а 
лишь определённая часть так называемых «учёных», без­
нравственных и беспринципных, становятся слугами поли­
тиканов, продаваясь за «двеннадцать серебренников» — 
учёные степени и научные звания. Подлинные учёные слу­
гами не становится.

Прошлое изменить нельзя. Оно данность, как земля, 
в которой покоятся наши преяки, как сами наши предки, 
которых мы не Вправе выбирать или изменять их облик. 
Поэтому логически — историческое знание, а стало быть и 
историческая наука в идеале истинны, как и законы ес­
тественных наук — физики, математики, химии, биологии.

Стремление сделать науку служанкой тоталитаризма 
привел* нашу страну к отставанию в большинстве науч­
ных направлениях — генетике, кибернетике и др. Твор­
цов нового, социалистического абсолютизма не удовлет­
воряла и историческая наука. Показательно, что одним из 
первых «громких» процессов над «врагами народа» был 
процесс над историками — академиками Е. Тарле, С. Пла­
тоновым, Н. Лихачёвым, профессором Б. Романовым и 
другими, осуждёнными внесудебным заседанием ОГПУ 
в августе 1931 г. Вслед за этим процессом осенью того же 
года сталинскими идеологами был дин сигнал к маступ-
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лению на всю отечественную историческую науку — на­
чалась чудовищная операция по лишению народов страны 
исторической памяти. Сталину принадлежат полные ци­
низма и презрения к учёным-историкам слова: «Кто же, 
кроме безнадёжных бюрократов, может полагаться на од­
ни лишь бумажные документы? Кто же, кроме архивных 
крыс, не понимает, что партии лидеров надо проверять по 
их делам прежде всего, а не только по их декларациям».

Указания вождей тоталитаризма стали объявляться 
последним словом науки, серьёзные исследования подме­
няться эрзацами по образцу и подобию «Краткого курса 
истории ВКП(б)» — этого священного писания сталинис­
тов.

Всех историков подстригли под одну гребёнку, одели 
в одни одежды, вбили им в головы монолитное единомыс­
лие, дали им одну методологическую базу, один объект ис­
следования, творчество подменили убогими схемами. Член- 
корреспондент АН СССР, главный редактор журнала 
«Вопросы истории» А. А. Искандеров всвязи с этим гово­
рил: «Из труда историка вытравливался элемент твор­
чества, в коллективных монографиях унифицировались, 
приглаживались и мысли, и стиль авторов. Считалось, что 
коллектив с успехом заменит любого, даже самого талант­
ливого одиночку. Росли огромные институты,1 отдача же 
от них, в особенности в области разработки крупных тео­
ретических проблем, была минимальной. А ведь труд ис­
торика — я тут не скажу ничего нового — глубоко инди­
видуален. Здесь нужна творческая личность... Фундамен­
тальность стала отождествляться с многотомностью 
изданий и толщиной книг... И что же мы имеем в итоге? 
Самые крупные неудачи нас постигли как раз в деле 
создания престижных многотомных работ... Никак не мо­
гут выпустить последний двенадатый том «Истории СССР 
с древнейших времён до наших дней», потому что если сде­
лать честно — а иначе сегодня просто не получится,— то 
придёт он в полное противоречие с предыдущими томами... 
По совести говоря, мы должны были бы вернуть читате­
лям деньги за эти так быстро устаревшие книги».

Эти слова целиком и полностью можно отнести и к 
туркменской исторической науке. Вышедший в свет в се­
редине пятидесятых годов академический двухтомник 
(в трёх книгах) «История Туркменской ССР», был не 
просто тенденциозным, он был безнадёжно устаревшим 
ещё в рукописи. Трагедия заключается не только в этом. 
Двухтомник и по сей день является по существу един-
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Ственным изданием такого рода по истории Туркменистана 
с древнейших времён.

Это можно видеть по выступлениям ведущих историков 
Туркменистана в печати. После серии «круглых столов» 
историков в обществе «Знание» в 1990 г., на которых 
много говорилось о необходимости ликвидации «белых пя­
тен» нашего прошлого, один из руководителей историчес­
кой науки республики заявил корреспонденту молодёжной 
газеты:

«— В республике ведётся работа над новым шеститом­
ником истории ТССР,— не упомянув, впрочем, о конкрет­
ных сроках выхода *в свет многотомного труда.— А от ста­
тей в широкой печати мы воздерживаемся по рекоменда­
ции директивных органов (!?)

— Историки не газетчики. Они живут по принципу 
«торопись медленно»,— доб'авил другой» («Комсомолец 
Туркменистана», 3 марта 1990 г.).

Не надо быть провидцем, чтобы видеть, что академи­
ческие историки, как и прежде, ждут указаний (называя 
их ныне стыдливо «рекомендациями»), как писать исто­
рию народа. Сможем ли мы в такой ситуации получить в 
будущем правдивую историю? Сомнительно.

- Практически на сегодняшний день мы лишены истори-. 
ческой правды не только по истории советского общества, 
но и по древнейшей, античной, средневековой истории. Су­
ществует закономерность — там, где образуется вакуум 
правдивой информации о прошлом, появляются различно­
го рода спекуляции на истории, сенсационные «открытия», 
которые делаются людьми, далёкими от собственно 
истории. Примером тому могут служить «открытия», 470 
туркмены ведут своё происхождение от шумеров, арийцев, 
готтов, хеттов и т. д.

Вот почему сегодня, как никогда, стоит настоятельная 
необходимость разработки условых проблем истории наро­
да. II, естественно, что одной нз таких проблем является 
поиск и правдивое освещение истории начальных этапов 
истории народа, его исторической прародины и предков, 
т. о. всего того, что определяется ёмким словом — этно­
генез.

В настоящей работе предпринимается попытка на ос­
нове обобщения современных результатов современных 
антропологических, археологических, исторических, этно­
графических, медико-генетических и иных изысканий дать 
широкому кругу читателей общий очерк происхождения
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туркменского народа, показать, говоря сдовамя: летопис­
цев,— «откуда есть пошла земля туркменская».

Представляя на суд доброжелательного читателя очерк 
ранней истории туркменского народа, хотелось бы напом­
нить ему несколько изречений вещего деда Коркуда турк­
менского героического эпоса:

«Дочь без примера матери наставления не примет; сын 
без примера отца угощенья не устроит... Ещё говорил .дед 
Коркуд: на трудных путях не умеющему ездить на турк­
менском коне негодному джигиту лучше на коня не са­
диться; ударяющим, режущим мячом трусам лучше уда­
ров не наносить; для джигита, умеющего бить, лучше 
меча со стрелой палица. Чёрным домам, куда не приходит 
гость, лучше обрушиться. Горьким травам, которых не ест 
конь, лучше бы не вырасти; горьким водам, которых не 
пьёт человек, лучше бы не течь; грубому сыну, от кого 
нет славы имени отца, лучше бы не выйти из спинного 
хребта отца, не войти в чрево матери, не родиться на свет. 
Прославляющим имя отца, данным на радость сыном хо­
рошо быть. Лживым речам лучше бы не появляться на 
этом свете; правдивым людям лучше бы жить трижды 
тридцать десятилетий. Жить бы вам трижды тридцать де­
сятилетий; да не нашлёт на вас Бог беды, да будет 
прочно ваше счастье, хан мой».

Эти слова туркменского пророка и певца были моим 
руководством в поисках Прародины и предков туркмен. 
Пусть они станут наставлением всем, кто прикасается к 
истории своих отцов и дедов.



ГДЕ ИСКАТЬ ПРАРОДИНУ ТУРКМЕН?

Вопрос этот отнюдь не риторический. Напротив, он 
представляется ключевым для понимания всей проблемы 
происхождения туркменского народа.

Большинство исследователей пыталась искать истори­
ческую прародину туркмен, базируясь на сообщениях сред­
невековых восточных авторов и генеалогических предани­
ях. Думается, это не совсем оправдано. Не отрицая боль­
шую значимость Генеалогических преданий для историчес­
ких реконструкций, нельзя не указать, что они как прави­
ло являлись особой формой идеологической надстройки 
для закрепления господства ведущих этнических группи­
ровок, из которых формировались высшие эшелоны власти 
в различные исторические периоды. В них достаточно 
ярко выражалась оруэлловская формула «кто управляет 
настоящим, тот управляет прошлым».

В связи с этим генеалогические предания требуют к 
себе строго критического подхода, ими можно пользо­
ваться для исторических реконструкций лишь в совокуп­
ности с другими историческими, археологическими, этно­
графическими и иными источниками.

Генеалогические предания, имеющиеся в распоряжении 
науки, рисуют происхождение туркменского народа по 
преимуществу в однолинейном плане, не учитывая того, 
что становление любого народа сложный, порой противо­
речивый процесс, в котором участвуют различные этничес­
кие компоненты.

Слепое следование генеалогочиским преданиям, что 
имеет место в современной туркмеповсдческой литературе,' 
неизбежно приводит к схематизму и тенденциозности в ^: 
ложенни этнической истории. Именно искри нщеское otH^ 
шение к народным генеалогиям шеджгре привело в своё 
время к возникновению однолинейной схемы происхожде­
ния туркмен, которую ио сущее i ну можно снести к очень 
простой схеме: «туркмены суп. oiyin*,

-В-



Огузы, как Известно, представляли собой конфедерацию 
кочевых тюркоязычных племён, ведущих своё происхожде­
ние с Алтая и Южной Сибири. Завоевав народы, прожи­
вавшие на территории современного Туркменистана, они 
передали им свой тюркский язык и, занимая место поли­
тически главенствующего этнического слоя, в известной 
степени свою генеалогию. Общим и для огузов и для заво­
ёванных ими народов и племён мифологическим прароди­
телем стал Огуз-хан.

Исходя из этого, многие как дореволюционные, так и 
советские исследователи стали искать прародину туркмен 
в местах первоначального расселения племён огузского 
круга. Больше того, туркмен вместе с огузами объявили 
исконне кочевым скотоводческим народом, «степными вар­
варами», которым были чужды даже зачатки земледелия.

Из этой заведомо неверной посылки, следовал и поиск 
предков туркменского народа исключительно в среде 
азиатских степняков. К сожалению, точка зрения, что 
туркмены в прошлом являлись лишь воинственными но­
мадами продолжает перекочёвывать из одной работы в 
другую современных как отечественных, так и зарубежных 
авторов. Наиболее чётко о туркменском номадизме из 
современных авторов говорит Г. Е. Марков. В своей мо­
нографии «Кочевники Азии» — своеобразной энциклопе­
дии восточного номадизма—он помещает туркмен в ряд 
классических кочевников вместе с монголами, казахами и 
арабами Аравийского полуострова, решает на их примере 
некоторые теоретические проблемы номадизма. Справед­
ливости ради следует сказать, что Г. Е. Марков не пы­
тается искать прародину туркмен на территории Алтая, 
Южной Сибири или казахстанских степей, подчёркивая, 
что «по своему происхождению туркмены восходят глав­
ным образом к древним обитателям западных прикопет- 
дагских областей и прилегающих к ним с севера степей».

Археологические исследования последних десятилетий 
в различных регионах Туркменистана, данные этногра­
фии, однако, опровергают гипотезы извечного туркмен­
ского кочевничества. Согласно им, на территории Туркме­
нистана располагался один из мировых центров становле­
ния и развития раннеземледельческих цивилизаций древне­
восточного типа, здесь уже в конце эпохи бронзы возник­
ли древнейшие на территории СССР города, синхронные 
и типологически близкие городам Месопотамии, других 
регионов Древнего Востока.

Высокое развитие земледельческой культуры наблюда-



лось в Туркменистан й в эпохи Знтйчйостй й средневе­
ковья. Как показали новейшие исследования, оно наблю- 
далось даже в тех его областях, которые прежде счита­
лись традиционными зонами кочевого скотоводства, на­
пример, в Прпузбое и Присарыкамышье. Небезинтересно 
в связи с этим мнение по этому поводу одного из приз­
нанных знатоков археологии и истории Туркменистана 
члена-корреспондента АН СССР С. П. Толстова: «Гран­
диозная и сложная оросительная система окраин Сары- 
камышской котловины была создана туркменским земле­
дельческим населением этого района — факт исторически 
очень важный и свидетельствующий о древних земледель­
ческих-традициях и навыках туркменских племён, которых 
в литературе нередко ещё рисуют как вчерашних кочевни­
ков».

В свете новейших исследований всё больше становится 
ныне сторонников концепции о комплексном земледель­
ческо-скотоводческом хозяйстве туркмеЛ, при котором, го­
воря словами Т. А. Жданко,— «почти все туркменские пле­
мена неоднократно осваивали под земледелие различные 
районы, затем, под влиянием различных политических со­
бытий или изменений природных условий, переселялись, 
кочевали, снова оседали и переходили к оседлости». Ака­
демик АН Туркменской ССР Мурад Аннанепесов, проана­
лизировав различные концепций относительно хозяйства 
туркмен, пришёл к выводу, что «наиболее обоснованной 
является точка зрения о комплексном характере хозяй­
ства туркмен. Она полностью учитывает особенности Турк­
менистана, многовековая история которого опровергает 
абстрактное деление населения на традиционных кочевни­
ков и земледельцев».

Не согласиться со справедливостью этого мнения вряд 
ли возможно. Тем более, что специалисты по народонасе­
лению — демографы на основе математических методов 
подечнтами, что на территории Туркменистана «чистым 
кочевничеством» без искусственного кормодобывания и 
эпизодического земледелия может заниматься не более 
100—ПО тысяч человек, т.е. в 10—40 раз меньше, чем 
реальное население здесь в различные исторические эпохи.

Эти данные, в частности, были получены демографом 
Ш. Кадыровым, использовавшим предложенную нами 
формулу определения гипотетического максимума кочево­
го скотоводческого населения, способного существовать в 
природно-географических условиях Туркменистана:
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t М маис. гмс= ------- С мин. • 5,

где М макс.— число овец, которых способны прокормить 
естественные пастбища Туркменистана; С мин.— число 
овец, обеспечивающих прожиточный минимум кочевой 
скотоводческой семьи; 5—средний размер членов одной 
семьи, принятый в демографии. Подставляя значения, по­
лученные на основе данных экономической географии, 
этнографии и демографии, формула приобретает следую­
щий вид:

ГМС =
6 млн.
——— • 5 = 200 тыс.

Однако эта величина получена без поправки на соци­
альную структуру кочевых скотоводов. Внесение соответ­
ствующей коррективы уменьшает выведенную цифру ГМС 
вдвое, что близко к реально установленным цифрам чис­
ленности кочевого скотоводческого населения Туркменис­
тана переписями населения. По переписи населения 1926 
года крчевых скотоводов в Туркменистане было 112 тысяч 
человек, по оценкам Госплана Туркменской ССР в 
1930, г.— 87,8 тысяч человек. Уменьшение здесь связано с 
последствиями гражданской войны, коллективизации, 
спровоцированного ею так называемого басмаческого дви­
жения и массовой эмиграции туркмен в соседние Афганис­
тан и Иран. Таким образом, мы видим, что при числен­
ности 100—ПО тысяч человек сколько-нибудь значитель­
ное увеличение естественного прироста в кочевой ското­
водческой среде создавало предпысолки для распада са­
мого кочевничества, перехода к оседлости и земледелию.

В свете сказанного, вряд ли можно признать оправдан­
ными поиски предков туркмен исключительно в среде ко­
чевников-степняков, которые велись и продолжают вес­
тись определённой частью исследователей.

Признавая безусловно существенную роль кочевых 
скотоводческих племён и народов в формировании турк­
мен как этноса, нельзя вместе с тем не признать, что она 
была далеко не выше роли племён и народов оседло зем­
ледельческого или полуоседлого круга. Противопоставле­
ние этнических компонентов кочевников-степняков и насе­
ления оазисной части Туркменистана не способствует глу­
бокому пониманию сложных процессов этнического разви­
тия, приведших к становлению туркмен как народа..
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Безоговорочное признание предками туркмен огуздв И 
причисление их к числу классических номадов не так уж 
безобидно, как это кажется с первого взгляда. Таковое не­
избежно ведёт к отрицанию глубочайших традиций куль­
туры туркменского народа.

Получается странный парадокс. Археологи и искус­
ствоведы находят паралелли между современной туркмен­
ской культурой и культурами, возникшими и развивавши­
мися па территории Туркменистана несколько тысячелетий 
назад. Так, сейчас считается доказанным, что туркменский 
национальный орнамент, в том числе ковровый, возник 
здесь ещё в неолитическую и энеолитическую древность, 
что туркменские ковры существуют по крайней мере две 
тысячи лет. То же самое относится и к туркменскому на­
циональному костюму. Академик АН Узбекистана 
Г. А. Пугаченкова подробнейшим образом исследовавшая 
иконографию статуэток Великой Маргианской богини ру­
бежа нашей эры, считает, что костюм на статуэтках и 
костюм современных туркменских женщин почти иден­
тичны. Богини как правило изображаются в костюме мест­
ного покроя, с вшивными, кроенными, типично азиатски­
ми рукавами, с богатыми, нашитыми на платье украше­
ниями. На многих статуэтках встречается орнамент в виде 
кружков и овалов, а также следы красной краски. Укра­
шения в виде нашивных бляшек, красный цвет бляшек, 
тиарообразные головные уборы типа современного турк­
менского «борика» неизбежно наводят на мысль об анало­
гиях с традиционным туркменским женским костюмом. 
Эти аналогии усиливаются тем, что на ряде статуэток на 
груди имеются круглые украшения в виде большой бляш­
ки с шестью рельефными кружочками по овалу. Об одной 
из таких статуэток с Чичанлыкгдепе Г. А. Пугаченкова 
писала: «Лицо этой богини, длинное с резкими чертами... 
далеко от античных образцов. Оно очень живо напоминает 
лица пожилых текинских женщин, причём этнографичес­
кие параллели прослеживаются и в костюме, обязатель­
ную принадлежность которого составляет у туркменок 
тиарообразный «борик» на голове и круглый плоский ме­
дальон на груди — «гуляка», вокруг которого нашиты 
золотые или серебрянные бляшки — «чапраз-чанга». Ви­
димо, к началу нашей эры определяется локализация 
образа приданием ему местных черт как в трактовке ли­
ца, так и в изменении костюма».

Говоря о тысячелетних традициях туркменского 
национального костюма, следует сказать, что в
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пользу этого указывает значительный комплекс материа­
лов разных эпох. Так, при раскопках на городищах Ста­
рая и Новая Ниса была обнаружена масса небольших 
бляшек из золота и бронзы, нашивавшихся на женскую 
и мужскую одежду парфян. Их датировка третий век до 
нашей эры — третий век нашей эры. При обследовании 
городища Старый Кишман в Мургабском оазисе в слоях 
шестого—седьмого веков была обнаружена скульптурка 
женщины в-платье с нашивными круглыми бляшками. 
Эта традиция не нарушается и в более позднем времени 
и находит подтверждение в средневековом археологичес­
ком материале Туркменистана. Нашивные бляшки были 
встречены при раскопках городища Шехр-Ислам к северу 
от современного Бахардена. Исследовавший их член-кор­
респондент АН Туркменистана Еген Атагаррыев находит 
им прямые аналогии в современном женском туркменском 
костюме.

Поражают совпадения даже формы бороды мужских 
статуэток с формой бороды современных туркмен. На 
статуэтке,-найденной на городище Гяур-Кала Старого 
Мерва она обрамляет лишь нижнюю челюсть, щёки и 
пространство вокруг губ тщательно выбриты или выщи­
паны, то есть даёт образец типично туркменской формы 
бороды. Это дало основание Г. А. Пугаченковой говорить 
о том, что здесь изображение представителя той этничес­
кой группы, которая составляла этнический массив Мерва 
в парфянское и сасанидское время.

Вряд ли кому придёт в голову отрицать, что предки 
современных туркменских коней, известных в античных 
источниках под именем нисийских или парфянских, были 
выведены на территории Туркменистана ещё более двух 
тысячелетий назад.

Перечень подобных исторических параллелей между 
культурными явлениями древности и современной турк­
менской культурой можно продолжать достаточно долго. 
Они — неопровержимые свидетельства того, что культур­
ные традиции туркменского народа уходят своими корня­
ми в местную почву, что именно здесь — в подгорном 
Прикопетдагье, в степях Прикаспия, в изумрудных оази­
сах Мургаба и Хорезма они зарождались и развивались.

А поразительный парадокс научного видения и мыш­
ления официальной исторической науки заключается в 
том, что продолжаются, как представляется, бесплодные 
поиски прародины туркмен «на ещё не открытых пами- 
рах». Основываясь на точке зрения, что базой формиро-
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вания туркмен как народа являлись кочевые скотоводчес­
кие племена, и генеалогических преданиях, учёные, в том 
числе и достаточно серьёзные, ищут прародину туркмен 
в пределах Монголии и Селенги (по Н. А. Аристову), в 
области между Таласом и Чу (по В. В. Бартольду), в 
низовьях Сырдарьи (по С. П. Толстову), в бассейне реки 
Или и озера Иссык-Куль (по Абу-л-Гази) и т. д.

В последние годы появились дилетантские, без какого- 
либо научного подтверждения, утверждения, что прароди­
ну туркмен следует искать в Шумере, Урарту и других ре­
гионах мира. Чего, например, стоит авантюрная идея Су- 
лия Яранова об идентификации туркмен и ариев, если он 
считает, что и Армения на самом деле не Армения, а 
страна туркмен-ариев. Доказательства? Надо просто убрать 
в середине слова «Армения» частичку «мен», как лишнюю, 
и получится чистая «Ария»! Или пассажи Ахмеда Бекму- 
радова, что Америку задолго викингов Эрика Рыжего и 
Лайва Эйриксона, Хривтофора Колумба и Америго Вес- 
пуччи открыли... туркмены!

Не думаю, что кто-либо сейчас выступит против науч­
ного плюрализма, научных дискуссий. Но они должны 
вестить на научном уровне!

Представим, хотя на наш взгляд это просто невереятно, 
что прародина туркмен действительно находилась вне 
пределов современного Туркменистана. И одновременно с 
этим представим, от какого историке культурного насле­
дия мы должны в таком случае добровольно отказаться. 
Мы должны признать, что туркменские ковры на самом 
деле не туркменские, что женский костюм и украшения 
мы отняли у какого-то другого народа, что ахалтекинские 
кони не имеют никакого отношения ни к Ахалу, ни к те­
кинцам, что они краденные. Наконец, мы должны на весь 
мир заявить, что и сами мы туркмены — не туркмены 
вовсе,, что и наш внешний облик тоже не наш!

Общеизвестно, что главным вопросом этногенеза яв­
ляется вопрос о том, какая основная масса населения пре­
обладает в составе того или иного народа — местная, ав­
тохтонная, или пришлая, мигрировавшая из других стран. 
Решить этот вопрос на основе генеалогических преданий 
затруднительно, так как по большей части генеалогии за­
воевателей со временем становятся базой для генеалогий 
завоёванных ими этнических групп. Первенствующую роль 
в решении этого главного вопроса играют данные антро­
пологии и материальной культуры (археологии). Антро­
пологические же данные, как и археологические, со всей
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убедительностью показывают, что в составе туркмен явно 
преобладает местная, автохтонная раса, живущая на тер­
ритории современного Туркменистана несколько тысяче­
летий. И потому не надо искать прародину туркмен в 
Монголии и на Селенге, в бассейнах Или и Чу, на Ис­
сык-Куле, в Месопотамии. Здесь, а не где-нибудь в дру­
гом месте священная земля наших предков, тысячи поко­
лений наших предков покоятся в ней, и мы не вправе от­
казываться от этой земли, от наших предков, наследия 
тысячелетий.

ТЫСЯЧИ ПОКОЛЕНИИ ПРЕДКОВ ТУРКМЕН

Сколько ни есть на нашей планете народов, больших и 
малых, достигших высокого уровня цивилизации и стоя­
щих на примитивных стадиях общественно-экономическо­
го и культурного развития, они различаются между собой 
по расовым или антропологическим типам.

Раса есть совокупность людей, обладающих общностью 
физического типа, происхождение которого связано с оп­
ределённой областью. Могут меняться язык, культура 
того или иного народа, но он остаётся именно этим наро­
дом, если не меняется его расовый тип. Может меняться 
и имя народа, однако расовый тип в основных характе- 
тистиках сохраняется. Вот почему антропологические дан­
ные играют важнейшую роль при определении тех этни­
ческих пластов, из которых сложился данный народ.

Говоря о том, что прародина туркмен располагалась 
на нынешней территории Туркменистана, в священной 
земле которого покоится прах тысячи поколений наших 
предков, мы подразумеваем, что здесь в течении тысяче­
летий сохранялся единый расовый тип, хотя' он и испыты­
вал влияния со стороны других расовых типов.

По своему расовому типу туркмены резко отличаются 
от всех других народов Средней Азии. Они единственный 
народ среднеазиатского региона, которому присущ расо­
вый тип длинноголовых европеоидов с незначительной 
примесью монголоидных^ черт. Антропологический тип 
туркмен большинство исследователей сближает с длинно­
головым европеоидным типом Средиземья, то есть с индо­
средиземноморской расой.

Атропологический тип большинства других народов 
среднеазиатского региона, за исключением горных таджи-
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ков, характеризуется короткоголовостью (брахикефа­
лией)1 со значительной монголоидной примесью. У каза­
хов и киргизов антропологический тип характеризуется 
смешением европеоидного и монголоидного расовых ство­
лов со значительным преобладанием монголоидных черт. 
Этот тип получил название южносибирского.

Изучение расового типа туркмен началось ещё в 
1895 году И. Л. Яворским, сразу же выделевшим туркмен 
из других народов Средней Азии. За почти столетие ант­
ропологических исследований среди туркмен, которые ве­
ли А. И. Ярхо, Л. В. Ошанин, В. В. Гинзбург, Т. А. Тро­
фимова, В. Я. Зезенкова, Г. Ф. Дебец, Т. П. Кияткина, 
?Л. Г. Левин, Т. Н. Дунаевская, В. П. Алексеев и туркмен­
ские антропологи Д. X. Худайбердыев и О. Бабаков, на­
коплен значительный материал, позволяющий проследить 
происхождение и развитие туркменского расового типа и 
его отдельных вариантов с глубочайшей древности по се­
годняшний день.

Как показывает этот материал, расовый тип, сходный 
с расовым типом современных туркмен, существовал в 
подгорной полосе Копетдага уже в эпоху неолита, то есть 
почти восемь тысяч лет назад. Вполне возможно, он был 
представлен здесь и в более раннее время, но, к сожале­
нию, нет палеоантропологического материала. В этом про- 
тотуркменском расовом типе в ряде случаев выделяется 
примесь определённых черт экваториальной или негроид­
ной расы. Особенно ярко экваториальные особенности вы­
ражены на обнаруженном археологами женском черепе из 
раннеэнеолотического поселения Монджуклыдепе, куль­
турные слои которого датируются пятым тысячелетием до 
нашей эры. По своим характеристикам эти особенности 
близки к таковым, выделяемым на черепах того же вре­
мени из Западной и Центральной Индии. В смешении с 
древнесредиземноморским типом экваториальные формы 
широко встречаются в Моменджо-Даро, Хараппе, других 
районах Индии. В применении к расовому составу совре­
менной Индии этот тип получил название южноиндийско­
го или дравидийского типа.

Нельзя не отметить, что в смешанной форме эквато-

1 Брахикефалами считаются люди, у которых ширина черепа 
больше 0,8' длины его. Долихокефалами — люди с формой головы, 
при которой поперечный диаметр головы не превышает 75 процентов 
продольного. Выделяются также мезокефалы, занимающие промежу­
точное положение по форме черепа между брахикефалами и долихо­
кефалами.
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рйальный тип фиксируется йа черепах второго Тысячеле­
тия из хорезмийского могильника Кокча-Ш, относящегося 
к тазабагъябской археологической культуре, на черепах 
из знаменитой у археологов пещеры Гар-эль-Камарбанд в 
Северо-Восточном Иране и других местонахождений.

Черепа эпохи позднего энеолита и бронзы, найденные 
на раннеземледельческих поселениях Южного Туркменис­
тана — Кара-депе у Артыка, Геоксюр и Хапуз-депе в до­
лине Теджена, Алтын-депе у Каахка,— говорят о распро­
странении здесь типа восточно-средниземноморских длин­
ноголовых европеоидов. Точно такой же расовый тип был 
и у населения Маргианы.

Учёные полагают, что происхождение восточно-среди­
земноморского типа длинноголовых европеоидов Южного 
Туркменистана, возможно, связано с древним населением 
Ирана и Ирака, известном нам по погребениям в Сиалке, 
Тепе-Гисаре, Ал-Убейде, Уре, Кише, с населением Белуд­
жистана, Северо-Западной Индии, Афганистана.

Со второго тысячелетия до нашей эры отмечается про­
никновение на территорию современного Туркменистана 
древнего средиземноморского короткоголового (брахи- 
кранного) европеоидного типа, который исследователи 
склонны идентифицировать с древним арменоидным пе­
реднеазиатским типом, присущим племенам, очень близ­
ким к хурритам, населявшим северо-западную часть Ме­
сопотамии и северную Сирию; а также урартам—жителям 
Закавказья и горным племенам, обитавшим к востоку от 
реки Тигр. Он сыграл определённую роль в формировании 
населения Передней Азии и в различных соотношениях 
инфильтрировался в соседние области, в том числе и в 
Туркменистан.

Особенно интенсивно средиземноморский брахикран- 
ный европеоидный тип стал проникать на территорию 
Туркменистана после вхождения её большей части в 
VI веке до нашей эры сначала в империю Ахеменидов, 
позднее (IV век до нашей эры) в состав державы Алек­
сандра Македонского.

Известно, что Александр Македонский, после завоева­
ния Средней Азии, основал здесь ряд городов и военных 
поселений, в которые пересели около четырнадцати ты­
сяч греков. В Туркменистане им были созданы такие 
крупные города как Александрия Маргианская в Мургаб- 
ском оазисе и Александрополь, точное месторасположение^ 
которого, к сожалению, пока неизвестно. В своей восточ­
ной политике великий завоеватель всячески поощрял бра- 
2* Зак. 1397. — 17 —



ки между своими воинами и греческими переселенцами с 
прекрасными представительницами завоёванных облас­
тей.

Александр Македонский и его преемники Селевкиды 
привели к тому, что в среднеазиатских городах с конца 
третьего по середину четвёртого веков до нашей эры боль­
шую роль стали играть греческие переселенцы, в особен­
ности выходцы из Сирии. В свою очередь, это неизбежно 
открывало путь не только к проникновению в местные 
культуры эллинской, но и в результате большого числа 
смешанных браков к определённым изменениям в антро­
пологическом составе местного населения.

Проникновение средиземноморского брахикранного ев­
ропеоидного типа в Туркменистан, несомненно, существо­
вало и в парфянскую эпоху. Парфянское царство в тече­
нии почти пяти столетий, с середины четвёртого до пос­
ледней трети третьего веков до нашей эры, объединило в 
своём составе огромную территорию от Средней Азии до 
Месопотамии. В течении пяти веков происходило в рамках 
единого государства интенсивное контактирование различ­
ных по происхождению и расовым типам населения. 
Преклоняясь перед греческой культурой, а потому назы­
вая себя «филэллинами», парфянские цари содействовали 
и переселению в коренные области своего царства греков. 
Появились в это время и поселенцы иного характера. 
В течении веков осуществлялось соперничество и военное 
противостояние между Парфией и Римом. В результате 
многочисленных парфяно-римских войн появились тысячи 
пленных, римлян, которых парфянские цари направляли в 
пределы современного Туркменистана. Так, только после 
би^вы при Каррах (56 год до нашей эры) свыше 10 ты­
сяч пленных римских солдат были поселены в качестве 
колонистов в Маргиане. Не с этого ли времени появились 
многочисленные легенды о греческом происхождении от­
дельных местных племён, устойчивые и поныне?

Одновременно с проникновением в Туркменистан сре­
диземноморского брахикранного европеоидного типа отме­
чается проникновение сюда и брахикранного европеоид­
ного типа Среднеазиатского Междуречья.

Всё это свидетельствует, что в формировании антропо­
логического облика предков туркмен в различные истори­
ческие эпохи активное участие принимали и этнические 
группы, являвшиеся носителями брахикранного европеоид­
ного расового типа в двух его вариантах — средиземно­
морского и Среднеазиатского Междуречья. Отсутствие
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Достаточно большого антропологического Материала Иё 
позволяет пока судить о соотношении различных расовых 
типов в составе населения Туркменистана в античное и 
средневековое время.

Однако вряд ли можно говорить о значительном влия­
нии брахикранных европеоидных элементов на процесс 
становления современного расового типа туркмен. Боль­
шая часть населения Туркменистана во все исторические 
эпохи имела всё-таки облик длинноголовых европеоидов, 
как и сейчас.

В древности, как и в современности, появление в той 
или иной области представителей других народов и рас 
не обязательно вело к их смешению с местными народа­
ми. Они вполне могут сосуществовать. Со времён перво­
бытного общества известно, что браки между представи­
телями различных племён и народов не поощрялись. 
Больше того, они прямо или косвенно запрещались. Эти 
запреты привели к возникновению так называемой эндо- 
гами — обычаю заключения браков только внутри племе­
ни, сохраняющемуся во многих случаях и по сей день. 
Поэтому допустить сосуществование изолированных эндо­
гамных этнических групп на одной территории не только 
можно, но надо всегда иметь ввиду при рассмотрении 
состава населения той или иной области.

В своё время в результате раскопок средневековых мо­
гильников Красноводского полуострова и окрестностей 
Ашхабада, в которых принял участие и автор настоящих 
строк, был получен достаточно большой антропологический 
материал. Точная этническая принадлежность людей, за­
хороненных в этих могильниках, не установлена. Люди, 
захороненные в могильнике Ак-депе под Ашхабадом’ 
скорее всего, происходили из какого-то ираноязычного 
племени. Все они имели брахикранный облик. Исследо­
вавшие их Н. Г. Залкинд и С. П. Поляков сделали дале­
ко идущий вывод, что население, оставившее этот могиль­
ник, вошло в состав туркмен, а потому можно говорить, 
что в формировании облика современных туркмен опреде­
лённую роль сыграли этнические группы типа Ак-депе.

Академик В. П. Алексеев, позднее изучавший этот ма­
териал, пришёл, однако, к другому выводу — этническая 
группа, жившая в районе Ак-депе _под Ашхабадом, не 
имела непосредственного отношения к этнической исто-, 
рии туркмен. Такой же вывод он сделал и после рассмот­
рения материалов из могильников Красноводского полу-
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острова. Здесь мы Имеем нё смешение, а Имённо сосу­
ществование эндогамно изолированных групп.

Сосуществование эндогамных племён в Туркменистане 
продолжается практически и в настоящее время. Ещё 
совсем недавно официальная этнографическая и социоло­
гическая науки отрицали наличие у туркмен племенных 
различий, -которые, якобы, были ликвидированы в ходе 
социалистической «консолидации» туркменского народа. 
Если и говорилось о какой-либо этнографической группе, 
то её стыдливо называли «бывшим племенем». Но одним 
из основных признаков племени является наличие в нём 
эндогамности. А таковая у туркменских племён сохраня­
лось и сохраняется очень устойчиво.

Ни в этнографии, ни в социологии Туркменистана пока 
не вводились в научное обращение данные медико-гене­
тических исследований среди различных туркменских пле­
мён, это было сделано нами в конце восьмидесятых го­
дов? Так вот, медико-генетические исследования середины 
восьмидесятых годов чётко фиксируют генетическую диф­
ференциацию туркменских племенных подразделений, ко­
торая является прямым следствием их эндогамной изоли­
рованности.

Медико-генетические исследования показали, что об­
мен браками внутри племени реализуется от 96, 47 про­
центов у чарджоуских туркмен до 100 процентов, у кара- 
дашлы и емрели Ленинского Ti Ильялинского ранонов 
Ташаузской области. В свете этих данных каждое турк­
менское племя можно рассматривать как отдельную суб­
популяцию по отношению к нации в целом, т. к. все турк­
менские племена по генным частотам систем АВО и Нр 
отличаются друг от друга.

Вместе с тем, будучи генетически изолированны друг 
от друга, туркменские племена остаются лишь частями 
единого целого. Генетические расстояния между ними не­
велики.

Медико-генетические данные подтверждают . мнение 
антропологов, что туркмены сохранили свой расовый тип 
в течении многих столетий именно через механизм эндо­
гамности, без которого они давно бы растворились в ино­
этнических массивах. Территория Туркменистана издревле 
была областью, где скрещивались культуры и судьбы раз­
личных народов и рас. Достаточно сказать, что основной 
участок Великого шёлкового пути приходился именно на 
его территорию; Менялись языки и религии, государст­
венные границы и династии, а расовый состав коренного
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населения оставался неизменным. Если мы сейчас и го­
ворим о влиянии на туркменский расовый тип других ра­
совых типов, то исключительно как о налёте, который не 
мог повлечь за собой какие-либо радикальные изменения.

В связи с этим нельзя обойти вниманием вопрос о ха­
рактере туркменской длинноголовости. Дискуссии по этому 
вопросу ведутся уже достаточно долго. Вопрос ставится 
так: является ли длинноголовость у туркмен генетической 
или возникла под влиянием ' искусственной деформации 
черепа?

Обычай искусственной деформации черепа у населения 
Туркменистана —> затылочно-теменная и кольцевая (цир­
кульная) — отмечается примерно с пятого века до наше­
го времени и сохранялся ещё в отдельных районах два— 
три десятилетия назад. Искусственная деформация черепа 
достигалась путём наложения на голову с раннего детства 
специальной повязки или узкой шапочки, под влиянием 
чего черепная коробка изменяла свою естественную 
форму. *

Бытование этого обычая дало основание отдельным ис­
следователям утверждать, что длинноголовость у туркмен 
искусственная. Сторонники искусственного характера 
туркменской длинноголовости исходят из материалов, по­
лученных при обследовании детей в первые годы жизни. 
Однако, выводы, сделанные ими малоубедительны, по­
скольку не принимались во внимание нормальные возраст­
ные изменения формы головы.

Изучение черепов, полученных в ходе археологических 
раскопок, и современного населения, проводившиеся в 
разные годы А. И. Ярхо, Д. В. Ошаниным, К. Н. Наджи­
мовым, В. Я. Зезенковой, В. В. Гинцбург, Т. А. Трофимо­
вой, В. П. Алексеевым, Д. X. Худайбердыевым, О. Баба­
ковым и др., напротив, позволяют говорить, "что туркмен­
ская длинноголовость возникла не под влиянием искусст­
венной деформации черепной коробки, а является стой­
ким расовым признаком. Отсюда очень важный вывод—- 
исходным типом населения Туркменистана с древнейших 
времён является средиземноморский европеоидный длин­
ноголовый тип.

Территория Туркменистана являлась частью обширно­
го ареала средиземноморских длинноголовых европеои­
дов, простирающегося от северной Индии до Средиземно­
морья. Длинноголовый европеоидный тип, свойственный 
туркменам, представляет собой лишь один из локальных
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вариантов этой расы, названный по предложению Л. В. 
Ошанина «закаспийской» или «каспийской» расой.

До недавнего времени считалось, что «закаспийская» 
раса присуща только туркменам. В 70-е годы академик 
В. П. Алексеев на основе анализа антропологии туркмен, 
горных таджиков и припамирских народностей* в своей 
работе «Древнейшее европеоидное население Средней 
Азии и его потомки» пришёл к выводу, что по ширине 
лица (узкое и высокое) они имеют очень близкое род­
ство. Горных таджиков и припамирские народности он 
включает в состав «каспийской» («закаспийской») расы и 
говорит, что они гораздо ближе к туркменам, нежели к 
равнинным таджикам и узбекам — представителям па- 
миро-ферганской брахикранной расы.

4 Нельзя не отметить, что горные таджики и припамир­
ские народности имеют определённые черты сходства с 
туркменами и в области материальной и духовной куль­
туры, однако специальных исследований в этом направле­
нии, к сожалению, пока не проводилось. Поэтому по по­
воду близости к туркменам горных таджиков и припамир­
ских народностей, происхождении этой близости сказать 
что-либо определённое не представляется возможным.

Что же касается вопроса о происхождении обычая ис­
кусственной деформации у туркмен, то он также нужда­
ется в специальном целенаправленном рассмотрении. Не 
выяснено, в частности, восходит ли этот обычай к кочев­
никам античной эпохи—гуннам на востоке Средней Азии 
или сарматам на западе, или. идёт от эпохи бронзового 
века, когда он отмечался в Поволжье и на Северном Кав­
казе. По мнению антропологов, специальное изучение 
проблемы искусственной деформации черепа у древнего 
и современного населения Туркменистана поможет реше­
нию вопросов не только происхождения народа, но и об­
щих проблем расогенеза.

Известную роль в формировании антропологического 
состава современных туркмен сыграли и монголоидные 
короткоголовые (брахикефальные) элементы. Как считают 
учёные, «обнаружение в составе туркмен монголоидной 
примеси не имеет большого этногенетического значения, 
так как монголоидная примесь прослеживается в составе 
всех народов Средней Азии».

Основное здесь не само наличие монголоидной приме­
си, а установление её удельного веса и в зависимости от 
него оценка той роли, которую сыграл тот или иной ком­
понент в формировании того или иного народа. У турк-
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мен монголоидная примесь во много раз ниже, чем у 
других народов среднеазиатского региона.

Проникновение монголоидной примеси в антропологи­
ческий состав туркмен не являлось единовременным дей­
ствием, а проходило, видимо, несколькими волнами. По 
поводу появления в составе туркмен монголоидной приме­
си в науке сложились две точки зрения.

Согласно первой из них, появление монголоидного 
компонента следует возводить к эпохе средневековья, 
когда происходил и интенсивный процесс тюркизации на­
селения Туркменистана, до того говорившего на языках 
восточиоиранской группы.

Вторую точку зрения выдвинул Г. Ф. Дебец, указав­
ший на два варианта монголоидной расы, принявших 
участие в формировании антропологического типа турк­
мен: длинноголовый, проникновение которого датируется 
первыми веками нашей эры, и брахикранный, появивший­
ся в эпоху раннего средневековья.

Ранний пласт, характеризующийся от более позднего 
прежде всего длинноголовостью или по крайней мере 
мезокефалией, по мнению учёного, может быть возведён 
к эпохе гуннского нашествия или вообще к древнейшему 
существованию протоморфного монголоидного ствола с 
неполностью дифференцированным комплексом призна­
ков.

Накопленный за последние годы антропологический 
материал даёт основание полагать, что первое появление 
монголоидного влияния на территории Туркменистана от­
носится даже' к более раннему времени, чем гуннское, но 
именно в гуннское время его удельный вес повышается. 
В связи с этим гипотеза о некотором гуннском влиянии на 
формирование антропологического типа туркмен, как 
впрочем и других народов среднеазиатского региона, 
имеет под собой основания. Больше того, академик 
В. П. Алексеев находит возможным полагать, что послед­
нее сыграло даже более значительную роль, чем процесс 
смешения европеоидных и монголоидных типов в эпоху 
средневековья, который имел наибольшее значение в 
сложении антропологического типа других тюркоязычных 
народов. 1

Второй, более поздний монголоидный пласт, характе­
ризующийся чертами центральноазиатского типа, начина­
ет проникать в прототуркменскую среду с раннего средне­
вековья и связан с проникновением на территорию Турк­
менистана различных тюркоязычных племён.
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Влияние центральноазиатского типа на антропологи­
ческий состав туркменского народа продолжалось и в 
эпоху развитого и позднего средневековья. В XIII веке 
проникновение монголоидных примесей усилилось вслед­
ствие татаро-монгольского нашествия.

Исследования последних лет в Западном Туркменис­
тане, проведенные по материалам погребений, приписы­
ваемым непосредственно туркменам, обнаружили брахи- 
кранные расовые типы часто с монголоидной примесью. 
Предположительно эти погребения принадлежат предста­
вителям тюркоязычных племён Дешт-и-Кипчака, вошед­
шим в состав туркменского населения.

Наконец нам известна и группа нуратинских туркмен, 
которые, действительно характеризуются брахикранным 
антропологическим типом. Для понимания его происхож­
дения важно учитывать, что предки нуратинских туркмен 
ь X—XI веках расселялись по среднему течению Сыр­
дарьи, в районе Каратау, Туркестана, а затем, ’ будучи 
втянуты в водоворот миграций, переселились частью в 
Нуратинские горы, частью в другие районы Среднеазиат­
ского Междуречья.

В заключение хотелось бы подчеркнуть, что несмотря 
на многовековой процесс проникновения элементов монго- 
лоидности в антропологический состав туркмен, монго­
лоидная примесь в облике туркмен очень незначительна. 
Преобладающим, базисным являлся тысячелетия назад и 
остаётся таковым по сей день расовым типом туркмен и 
тысячи поколений их предков длинноголовый европеоид­
ный средиземноморский тип.



КАК ЗОВУТ ВАС, ПРЕДКИ ТУРКМЕН?

Теперь мы знаем, каким был внешний облик предков 
туркменского народа. В основе этого облика лежала раса 
длинноголовых европеоидов средиземноморского типа. 
Нам стало известно и то, что в процессе формирования 
туркмен как народа, безусловно, приняли участие и дру­
гие этнические группы, имевшие разнородный антрополо­
гический облик. Можно выделить, по крайней мере, че­
тыре крупных расовых типа, которые в разные истори­
ческие эпохи вносили свои примеси в основу туркмен­
ского расового типа: европеоидный средиземноморский 
тип в двух вариантах — брахикранный переднеазиатский 
(армёноидный) и брахикранный тип Среднеазиатского 
Междуречья; экваториальный (дравидоидный); долихоке- 
фальный монголоидный и, наконец, брахикранный монго­
лоидный (центральноазиатский).

Уже само по себе это свидетельствует о сложных 
воздействиях на базисный этногенетический пласт, кото­
рый может быть условно назван прототуркменским, раз­
личных племён и народов, как местного происхождения, 
так и пришедших из сопредельных и более отдалённых 
регионов Ближнего и Среднего Востока, Средней, Южной 
и Центральной Азии.

Естественно поэтому сказать определённо, что турк­
менский народ вырос из такого-то или такого-то более 
древнего народа невозможно. Предки туркмен носили 
различные имена.

Наиболее ранние упоминания о народах Средней Азии 
относятся к VII—VI векам до нашей эры, времени расцве­
та и упадка Ассирийского царства, а также возвышения 
Персии. Мифологически-литературная традиция, отражен­
ная у Ктесия и дошедшая до нас через Дирдора, повест­
вует о легендарном походе ассирийского царя Нина в 
Среднюю Азию. По преданию и знаменитая царица Се­
мирамида, создательница одного из семи чудес света —
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висячйх садов, носивших её имя, правившая ассирийской 
державой с 810 года до нашей эры бывала в Средней 
Азии. Некоторые учёные отрицают возможность установ­
ления господства Ассирии в Средней Азии, считая, что 
ассирийское влияние не распространялось далее областей 
Западного Ирана. Но мифологический сюжет у Ктесия, 
по мнению академика Б. Гафурова, иллюстрирует дру­
гое — притягательную силу среднеазиатских областей для 
завоевателей и сложность покорения их из-за воинствен­
ности населения,

Подлинно исторические сведения о народах Средней 
Азии восходят к VI веку до нашей эры, когда персидский 
царь Кир Старший после завоевания Мидийского царства 
двинулся вглубь континента покорять среднеазиатские 
народы.

Древнейшими жителями на территории современного 
Туркменистана, судя по историческим источникам, явля­
лись различные народы и племена индоевропейского кру­
га. Это подтверждается, как мы видели, и антропологи­
ческими данными. Член-корреспондент АН СССР 
С. П. Толстов выдвинул в своё время гипотезу, что здесь 
сталкивались три обширных области древних индоевро­
пейских племён: индоиранских, основной центр формиро­
вания которых, по всем признакам, лежал на восточных 
окраинах Иранского нагорья, на территории нынешнего 
Западного Афганистана, охватывая главным образом 
верхнее течение Амударьи; фрако-киммерийских, занимав­
ших Приаралье и Закаспийские степи и далее на западе 
доходивших до бассейна Дуная; сакских или скифских, 
занимавших восточные степные и предгорные окраины 
Средней Азии, постепенно инфильтруясь во фрако-кимме­
рийскую среду.

Народы и племена нынешнего Туркменистана, видимо, 
имели достаточно тесные этногенетические связи с насе­
лением Передней Азии — шумерами, хурритами, хетта­
ми. Родственные связи с ними прослеживаются поныне в 
языке, элементах материальной и духовной культуры.

Учёные уже давно обратили внимание на то, что соз­
датели шумерийской цивилизации Нижнего Двуречья со­
хранили в своём языке признаки отдалённых восточных 
связей. И в лексике, и в морфологии шумерский язык об­
наруживает явные черты сходства с языками алтайской 
групп, в частности с тюркскими языками (Ср.: шумер­
ское «дингер» — бог и тюркское — «тегри» — бог; шу­
мерское «Аи»—лунное божество и тюркское «ай» — луна,
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месяц; шумерское «даг» — камень и тюркское «даг», 
«даш» — гора, камень и т. д.). Казахский писатель Ол- 
жас Сулейменов в своей нашумевшей книге «Азия» соб; 
рал целую сводку таких лингвистических совпадений.

Аналогичные параллели прослеживаются и в области 
материальной культуры. Античная одежда Южного и Се­
верного Туркменистана, представленная на статуэтках из 
Хорезма, Парфии, Маргиаиы, обнаруживает немало об­
щих черт с одеждой малоазиатских племёщ известной по 
хеттским и древнеперсидским рельефам и памятникам 
греческого искусства, начиная с «фригийской шапочки» и 
высоких сапог, столь характерной особенности хеттской 
мужской одежды, и кончая всем комплексом женской 
одежды. Тот же С. П. Толстов подметил, что одежда жен­
щин наиболее прямых потомков дахо-массагетских пле­
мён • Восточного Прикаспия — туркмен-текинцев доныне 
сохраняет облик поразительно близкий к одежде хеттских 
цариц и богинь на древних рельефах. Это не феномен, 
если вспомнить, что корни туркменского национального 
костюма уходят в двухтысячелетнюю древность, когда и 
были контакты между населением Закаспия и жителями 
переднеазиатского региона.

Академик В. В. Струве в отдельных мохенджодарских 
надписях пытался видеть памятник хурритских племён. 
А как известно, культуры Мохенджодаро и Хараппа Ин­
дии тесно связаны с культурами раннеземледельческих 
цивилизаций Туркменистана.

С. П. Толстов обращает внимание на совпадение уста­
навливаемой археологически даты появления в Хорезме 
новых этнических элементов, видимо, продвинувшихся с 
восточных окраин Иранского нагорья, вниз по Мургабу 
или Амударье, с датой начала хорезмийского летоисчис­
ления, которую указывает в своих «Памятниках минувших 
поколений» великий хорезмийский учёный-энциклопедист 
Абурейхан Бируни. По мнению С. П. Толстова в этих но­
вых этнических элементах следует видеть хурритские пле­
мена. Наконец, он связывает Сиявуша (Сиявахша) — ми­
фологического предка древней династии хорезмийских 
царей с образом франко-фригийского бога-всадника Са- 
базия (фригийский Саобаз».

По этому поводу С. П. Толстов писал: «Всего этого, 
конечно, недостаточно для сколько-нибудь твёрдых исто­
рических выводов. Это только намёки, сигналы, привле­
кающие внимание исследователей к нерешённым и, пожа­
луй, пока неразрешимым вплоть до накопления новых ар- 
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хеологических данных, вопросам этногонии народов Запад­
ной Евразии. Можно сказать только одно: связи народов 
Средней Азии с переднеазиатским этнографическим ми­
ром уходят в глубокую, доиндоевропейскую древность, и 
без учёта роли среднеазиатских племён вряд ли может 
быть до конца решён вопрос о происхождении яфетичес­
ких народов древней Передней Азии и созданных ими го­
сударств.

В первом тысячелетии до нашей эры нынешний Турк­
менистан был заселён многочисленными народностями и 
племенами, близкими друг к другу по своему происхожде­
нию, языку, материальной и духовной культуре. В под­
горной полосе Копетдага, в низовьях Мургаба и Амударьи 
древнеперсидские источники размещают гирканцев, пар­
фян, маргианцев, хорезмийцев и др. Каждый из них пред­
ставлял собой конфедерацию родственных общеязычных 
племён, проживавших в границах своих территорий.

На территории Туркменистана этого .времени отмеча­
лось высокое развитие культуры, здесь интенсивно проте­
кал процесс формирования и развития классовых отноше­
ний и государственности. Основу хозяйственной деятель­
ности населения составляло поливное земледелие. Это 
фиксируется археологически, на это постоянно указывали 
античные авторы. Археологическими раскопками просле­
живаются разветвлённые оросительные системы в Геок- 
сюрском, Дашлинском оазисах, в Дехистане, Маргиане, 
Хорезме, Прнсарыкамышье, в других районах.

Степные просторы тогдашнего Туркменистана были за­
няты кочевыми и полукочевыми племенами, имевшими 
комплексный земледельческо-скотоводческий хозяйствен­
но-культурный тип. Они были родственны населению оази­
сов. В целом эти племена в литературе принято называть 
сако-массагетскими племенами.

Однако исследования археологических культур степных 
племён Закаспия, где античные авторы* размещали масса- 
гетов, показывают их существенное отличие от сакских 
культур. В связи с этим отдельные исследователи, напри- 
меР» туркменский учёный Хемра Юсупов, предлагают от­
казаться от употребления в науке понятий сако-массагет- 
ские племена и сако-массагетская культура.

Прикаспийские равнины, по словам Страбона, занима­
ли «скифские кочевые племена», причём «большая часть 
скифов, начиная от Каспийского моря, называется даями 
(дахами). Они образовали конфедерацию племён, в кото­
рую входили апарны или парны, проживавшие ближе
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остальйых к морю и Гиркании, ксандии и пйсСуры, оби­
тавшие восточнее апарнов на территории современных 
Ахальского и Атекского оазисов вплоть до «страны лежа­
щей против Арии», то есть вплоть до Теджен-Рерируд- 
ского оазиса.

В связи с «сенсационными» открытиями и ажиотажем 
вокруг арийского происхождения туркмен несколько слов 
об ариях и стране Ария. Арии — индоевропейские племе­
на Евразийских степей, которые во втором тысячелетии 
до нашей эры вместе с другими скотоводческими племе­
нами вторглись в пределы Средней Азии, Афганистана и 
Северной Индии.

Ария располагалась в бассейне Теджена — Герируда 
с центром в северном Герате. Страна Ария была лишь 
одной из многих других, располагавшихся в пределах ны­
нешнего Туркменистана — Гиркании, Дарфии, Маргианы, 
Бактрии и других^ Если и можно говорить об арийцах, 
как этносе, внесшим вклад в формирование туркмен, то 
только как об одном, не самом главном, среди других 
этносов, которые могут быть отнесены к кругу предков 
туркмен — массагеттов, дахов, парфян, маргианцев, хо- 
расмиев, аланов, асов и многих других. Как отмечает ар­
хеолог Хемра Юсупов, — «современные туркмены не от­
казываются ни от одного из своих исторических корней. 
Кочевые тюркские скотоводы, ираноязычные скотоводы и 
земледельцы, огузы и сельджуки — далеко не полный 
перечень слагаемых, из которых в ходе исторической «пе­
реплавки» возник туркменский народ».

Прямое отождествление ариев с туркменами в связи с 
этим неправомочно, как и не правомочны утверждения, 
что «страна туркмен называлась Арией, а само слово 
«Туркмения» появилось только после XVI века».

Как видно из вышеизложенного, народы и племена 
Туркменистана в те отдалённые времена вели как оседло 
земледельческое, так и кочевое скотоводческое хозяйство. 
Кочевые племена были теснейшим образом связаны с 
племенами, ведшими земледельческое хозяйство. Взаимо- 
деиствие кочевых племён и оседлых земледельцев явля­
лось одной из важнейших особенностей развития Туркме­
нистана и имело огромное значение.

Во-первых, большинство кочевых племён были этни­
чески близки к земледельческим, а потому были близки и 
их культуры.

Во-вторых, кочевой и оседлоземледельческий миры 
были взаимосвязаны в экономическом отношении. Пот-
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ребность кочевнйкбв в прддукцйй ЬыбдКораЙйТогб ремёс­
ла и земледелия оседлых районов и соответственно пот­
ребность жителей оазисов в продукции животноводства 
делали эти связи постоянно действующими факторами в 
жизни региона в целом. Многие современные учёные го­
ворят, и вполне обоснованно, о существовании единой 
экономической системы, в которой оба сектора (кочевой 
скотоводческий и земледельческий) не могли нормально 
функционировать без постоянного взаимообмена. Нару­
шение этого единства в случае внешних завоеваний и 
других подобных обстоятельств приводило к тяжелейшим 
последствиям и для кочевников и для жителей оазисов.

Мы имеем немало письменных и археологических сви­
детельств того, что древние народы и племена Туркменис­
тана имели деление на кочевые скотоводческие и оседло­
земледельческие части. Это касается, в частности, дахов. 
Исследование культур архаического Дахистана показы­
вает наличие здесь в глубокой древности развитой ирри­
гационной сети, городской жизни, высокого уровня ремес­
ленного производства. Существенная часть дахов занима­
лась и кочевым скотоводством.

В-третьих, как справедливо подметил известный ис­
следователь Парфии Г. А. Кошеленко, надо постоянно 
иметь в виду и политические взаимодействия этих двух 
миров. Иногда кочевые племена выступали как своего ро­
да политическая «периферия» государственных образова­
ний, являясь полувассальными союзниками больших госу­
дарственных образований, связанных с ними определён­
ными обязательствами (военной помощи). История знает 
немало случаев, когда кочевники завоёвывали земледель­
ческие области и их вожди становились создателями пра­
вящих династий. Примером тому может служить Парфия, 
где кочевники-парны дали династию Аршакидов, которой 
было суждено создать одну из мировых империй антично­
го мира. Аналогичные явления мы наблюдаем и в сред­
невековье.

В четвёртых, чрезвычайно крепки были культурные 
взаимовлияния скотоводческих и земледельческих миров. 
Кочевнические завоевания, как правило, влекли за собой 
многообразные последствия: они влекли модификацию со­
циальной структуры общества, укрепляли связи между ко­
чевой степью и земледельческими зонами, поскольку в 
процессе завоеваний значительная часть кочевников осе­
дала на землю отмечалось сильное влияние кочевников на 
верхушку земледельческих обществ, а через них и на всё
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население. Не случайно поэтому, как уже неоднократно 
отмечалось выше, генеалогии кочевников становились ос­
новой генеалогий ими завоёванных оседлых групп населе­
ния.

Всё это вместе взятое позволяет говорить не только об 
экономических, политических и культурных взаимодей­
ствиях кочевого и земледельческого миров, но и об изве­
стном их этногенетическом единстве.

В связи с этим поиски предков туркмен исключитель­
но в кочевнической среде (в среде дахов, массагеттов 
и т. д.) изначально неоправданны. Нельзя при этом не 
учитывать и того обстоятельства, что данные антрополо­
гии говорят о типично туркменском расовом типе с при­
сущей ему длинноголовостью прежде всего у населения 
земледельческих оазисов.

Что же касается кочевой части, то в ней отмечались в 
разные эпохи брахикранные примеси. Можно выдвинуть 
предложение, что именно среди кочевой части, которая 
наиболее активно включала в себя иноэтнические элемен­
ты, и возник обычай искусственной деформации черепа. 
Небезинтереспо в этой связи объяснение по поводу ги­
пердолихокефалии у сарматов, даваемое Гиппократом. 
Искусственное удлинение черепа у сарматов практикова­
лось, — по словам Гиппократа, — потому что «они счи­
тают самыми благородными тех, у кого наиболее длинные 
головы».

Нельзя не обратить внимания на «племенную геогра­
фию» устойчивости обычая деформации черепа у туркмен. 
Из материалов Л. В. Ошанина, М. Г. Левина и других 
исследователей видно, что он был наиболее распространён 
у текинцев, «редуцировался» до степени «этнографического 
рудимента» у иомудов, наконец, практически не отмечал­
ся среди гёкленов. Характерно, что у текинцев и иомудов 
сильны кочевнические традиции, в то же время как гёкле- 
ны признаются этнографами исконными земледельцами. 
При всём при том все туркменские группы одинаково дб- 
лихокефальны.

Л. В. Ошанин приводит этнографические сведения о 
причинах, побуждавших к искусственной деформации чере­
па. По словам его информаторов, туркмены считали, что 
чем длиннее голова, тем «чище» туркмен, тем яснее его 
принадлежность «по крови» к туркменскому народу.

Имеются сведения и иного характера, в частности об 
искусственной деформации для «укорачивания» черепа, то 
есть достижения брахикефалии. По словам средневеко-
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вых йстррйкдв. и географов Макаддаси, Якута, хорезмий­
цы эпохи Саманидов (X век) стали «привязывать по обе­
им сторонам головы новорожденных мешки с песком, что­
бы черепа их сделались шире». Мукаддаси объясняет 
возникновение этого обычая стремлением хорезмийцев от­
личаться от соседствующих с ними кочевников, имевших 
характерную длинноголовость, и в связи с процессом сме­
шения с ними.

Медико-генетические исследования выявляют t законо­
мерность: среди кочевников гораздо больший процент сме­
шанных браков, эндогамность в племени соблюдается не 
так строго. С переходом же их к оседлости число меж­
племенных браков резко снижается, поскольку происходит 
территориальное закрепление племён.

Генетическая изоляция оседлоземледельческих племён 
из-за отсутствия или минимального межплеменного обме­
на браками, более устойчива. Не случайно, медиками у 
ряда туркменских племён отмечаются значительные пос­
ледствия инбридинга-кровесмешения. Удовлетворительное 
объяснение случаев накопления редкой наследственной 
патологии в отдельных туркменских племенах и племен­
ных подразделениях генетики видят в проявлении дрейфа 
генов. По мнению туркменского медико-генетика Ш. М. 
Тураевой, «генетический дрейф обусловлен подразделением 
популяции туркмен на два иерархических уровня (на­
ция — отдельные племена) и высокой степенью изолиро­
ванности туркмен.

Низкий уровень межплеменного брачного обмена нами 
уже оговаривался. Что касается генетической изолирован­
ности туркмен в целом, то это можно видеть по тому, что 
генетические исследования выявляют существенно более 
высокую частоту I и II групп крови. Ничего похожего нет 
у соседних с туркменами узбеков.

Из соседних народов столь высокая частота I группы 
крови, характерная для европейцев, встречается лишь у 
иранцев, однако III группа крови у них ведёт себя анало­
гично другим европейским народам, тогда как у туркмен­
ских племён, например, у похурли, впервые было встре­
чено такое необычное сочетание — большая частота I и 
III групп крови.

В свете этих исследований вряд ли можно видеть в 
искусственной деформации черепа явление, возникшее 
среди местного и без того длинноголового населения. Его 
происхождение, как нам представляется, связано с появ­
лением в Туркменистане иноэтнических элементов, стре-
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мившихся к ассимиляции с господствующим населением, 
подчёркивая лояльность к нему сознательным изменени­
ем расовых признаков. Обычай подчёркивать ту или иную 
расовую..черту был широко распространён у многих на­
родов мира, на что в своё время обратил Чарлз Дарвин 
в своём труде «Происхождение человека и половой от­
бор».

Таким образом, можно с полным основанием говорить, 
что основной, наиболее ранний этнический пласт турк­
менского народа составили дрёвние ираноязычные обители' 
нынешнего Туркменистана, создатели раннеземледельчес­
ких цивилизаций Прикопетдагской равнины и жители за­
каспийских степей, известные по письменным источникам 
под именем дахов и массагетов.

Однако вряд ли можно при этом искать в древних оби­
тателях оазисной и стенной частей прямых предков опреде­
лённых туркменских племён современности. Отдельные ис­
следователи, например, А. А. Росляков, находят возмож­
ным говорить, что «советские учёные выявили прямую 
связь между парфянами и туркменским племенем мурча­
ли», что «дахи были предками теке, а сарматы (подра­
зумевались массагеты.—М. Д.) — предками ёмудов». 
Для столь далеко идущих выводов необходимы более глу­
бокие исследования, чем те, результатами которых мы в 
настоящее время располагаем.

Несомненно, выдающаяся роль в сложении туркменско­
го народа принадлежит парфянам, в состав которых вош­
ли различные близкородственные племена как оседлозем­
ледельческой полосы Прикопетдагья, так и степной поло­
сы. Став после образования Парфянской державы в 246 
году до нашей эры почти на пять столетий этнически и 
политически главенствующей народностью, включив в 
свой состав многие племена и народности, в том числе и 
кочевников к северу от Копет-Дага, которых Плиний на­
зывал «потусторонними парфянами», они, безусловно, спо­
собствовали консолидации в единое целое всё этническое 
разнообразие края.

Парфянский пласт довольно чётко отразился в топо­
нимике Туркменистана. Часть Копетдагского хребта, но­
сившая в эпоху античности название Партау, получила в 
средневековье наименование Парау или Ферава в араб­
ской транскрипции и спроецировалось в названии мавзо­
лея Парау-биби в Кизыл-Арватском районе. Первоначаль­
ное же значение — Партау — горы парнов-парфян — ут­
рачено.
3* Зак, 1397. — 33 -



Парфянский пласт чётко прослеживается и в элемен­
тах материальной и духовной культуры туркмен. Мы уже 
говорили о наличии значительных черт сходства женского 
костюма парфян и туркмен. Изучение туркменской народ­
ной архитектуры, предпринятое учёными в пятидесятые 
годы, позволили обнаружить в ней элементы парфянского 
зодчества. В. А. Левина, Д. М. Овезов, Г. А. Пугаченкова 
в своей книге «Архитектура туркменского народного жили­
ща» отмечают: «В позднетуркменской народной архитек­
туре запечатлены многие элементы стародавней местной 
строительной традиции, истоки которой прослеживаются 
в феодальном и даже античном зодчестве Южного Турк­
менистана. Так, далёким прообразом оригинальных волю­
тообразных капителей мурчинских колонн являются, быть 
может, «праионические» капители, парфянской Нисы, а 
стреловидные прорези на декоративных зубцах эрсарин- 
ских усадеб, возможно, восходят к стреловидным бойницам 
парфянских крепостей Парфиены и Маргианы (Гяур-кала, 
Дурнали, Чильбурдж, Ниса и др.)».

Нельзя также не вспомнить, что туркменское конеза- 
водство восходит своими глубинными корнями также в 
парфянскую древность. То же самое, видимо, следует го­
ворить и о туркменском ковроделии.

В этой связи представляют интерес выводы, сделан­
ные в своё время Член-корреспондентом АН СССР 
А. Ю. Якубовским на основе исследования всего комплек­
са материалов об отношении современных туркмен к 
парфянам:

«Но может возникнуть вопрос, а какое же отношение 
имеют современные туркмены к богатой культуре племён 
и народов, которые в прошлом жили на территории древ­
ней Парфии, или позднее, в раннем средневековье в... го­
родах Мерве, Серахсе, Нисе и других? Ведь в них насе­
ление говорило не по-тюркски, а на одном из восточно­
иранских языков... Несмотря на это языковое различие, 
мы всё же можем с полным правом сказать, что турк­
мены имеют к ним прямое отношение наследников к свое­
му наследству, и не только потому, что занимают террито­
рию, на которой, когда-то в древности жили творцы этой 
культуры. Дело в том, что и сами эти люди, говорившие 
на одном из восточно-иранских языков, и современные 
туркмены в своём отдалённом прошлом имеют общие друг 
другу этнические элементы. С точки зрения этногенеза и 
тех и других, массагеты, дахи, аланы в качестве компо­
нентов входят в состав оседлых народов, живущих в вос-
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точных районах Храсана, так и в состав туркменского на­
родам.

Углубленное исследование вопросов историко-культур­
ного наследия парфян в традиционной туркменской куль­
туре пока ещё не проводилось. Но можно с уверенностью 
сказать, что оно откроет многие аспекты парфяно-турк­
менских исторических параллелей.

На рубеже нашей эры на территории Северного Турк­
менистана и сопредельных областей важную роль стали 
играть аланы, которые через Гирканию вторгаются в Ми­
дию и Армению, угрожая пределам Римской ' империи. 
Античные авторы называют алан массагетами. В Туркме­
нистане, как в более раннее время дахи, они возглавили 
конфедерацию близкородственных племён. А на террито­
рии Восточной Европы под их эгидой было создано сар­
матское объединение.

Сарматы принадлежали к индоевропейской языковой 
семье, причём наиболее близкими к ним продолжателями 
этой языковой традиции являются осетины, что в настоя­
щее время считаются доказанным. Среди сарматов древ­
ние авторы различали много племён, обозначения которых 
в исторических источниках в разное время появлялись и 
исчезали, заменяясь другими. Среди них выделялись — 
аланы, роксаланы, аорсы, языги и другие. На рубеже на­
шей эры среди них возвышаются аланы. Впоследствии их 
языковые потомки носили название асы или ясы (в рус­
ских летописях) — современные осетины;

Роль аланов в формировании туркменского народа, 
как это сейчас признаётся большинством учёных, исклю­
чительно велика. Язык населения Северного Туркменис­
тана, относившийся к северно-иранской ветви и известный 
под названием хорезмийского вплоть до XIII-XIV вв., об­
наруживает поразительную близость к осетинскому, входя 
вместе с ним и согдийским в северно-иранскую группу 
индоевропейских языков, сложившихся на основе скрещи­
вания древних массагетских и скифских языков. По зак­
лючению языковедов, хорезмийский язык гораздо ближе 
к осетинскому, чем к согдийскому.

Близость осетин и древнего населения Северного Турк­
менистана проявляется и ономастическом совпадении меж­
ду осетинским нартовском эпосом и династийной историей 
Хорезма. Исследованиями С. П. Толстова . установлена 
связь между хорезмийским царём Арсамухом (конец II— 
начало III вв.) и одним из героев осетинского нартовско- 
го эпоса Урузмагом.
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Об участии алан в процессе формирования туркмен го­
ворят и данные туркменской 'Этнонимики. В туркменской 
этнонимике сохранились такие родоплеменные названия 
как языр (карадашлы), олам (алан) — небольшое племя 
на Амударье и родовое подразделение у ходжамбасских 
салыров, аса (ас) — родовое подразделение в составе 
игдыров и другие, которые учёными связывают с алана­
ми-асами.

Б. X. Кармышевой среди туркмен Сурхандарьинской 
области Узбекистана зафиксировано племенное подразде­
ление яс. Оно входило в отделение джилантамгагалы 
племени туркман-джус, считавшиеся одним из узбек­
ских (?) племён. Оно занимало центральную часть право­
бережья Сурхана, так называемую Туркменскую степь— 
Туркмапдашт.

Воспоминания об алаиах-асах древности сохраняются 
частично и в названиях местностей Туркменистана. Не 
будет слишком большой смелостью связывать с аланами- 
асами название аула Ясмансалык Ашхабадского района, 
вершины Большого Балкана Арлан и т. д. Наконец, имя 
Алан довольно распространено средн современных турк­
мен.

Особо хотелось бы остановиться на сохранении эле­
ментов аланского языка в некоторых туркменских диа­
лектах. Так, оламский диалект туркменского языка, по 
исследованиям К. Бадыева, отличается от других диалек­
тов и говоров туркменского языка прежде всего тем, что 
в его лексике значительную часть составляют слова пер­
сидского происхождения. Исследователь относит проис­
хождение этой лексики к северно-иранской группе, то есть 
той самой, на которой говорили древние аланы. Г. И. Кар­
пов к числу племён, образовавшихся вокруг аланского 
ядра относил и этническую группу мукры, проживающую 
в настоящее время в Чарджоуской области.

Г. П. Васильева в своё время обратила внимание на 
близость современных туркменских нагрудных и наплеч­
ных круглых серебряных украшений гуляка и бозбент ана­
логичным золотым и бронзовым украшениям из могиль­
ников VI—VIII веков Северной Осетии, принадлежавших 
аланам, и сходство так называемых подвесок ингушей 
XV—XVI веков из могильников горной Ингушетии, в 
этногенезе которых аланы приняли участие, с серьгами 
гулак-халка западных и северных иомудов. Как считает 
Г. П. Васильева, аналогии в материальной культуре и ряд 
общих других элементов (наземные захоронения, широко
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распространённые в Хорезме и у осетин «ещё в Х1Х веке, 
значительные пережитки матриархата, отражённые в эпо­
се и т. д.) подкрепляют мнение об этнической связи кав­
казских алан с туркменами.

Несомненно значительную роль в процессе формиро­
вания туркменского народа сыграли эфталиты или хиони- 
ты, имя которых появилось на этнической карте Средней 
Азии в IV веке. К этому времени относится образование 
госуадрства хионитов, в состав которого вошла значитель­
ная часть территории нынешнего Туркменистана от Кас­
пийского моря до Амударьи, области за Аму-дарьёй и 
территория Северного Афганистана.

Судя по письменным источникам, именем эфталитов 
называлась правящая династия в государстве хионитов. 
На некоторых эфталитских монетах рядом с именем царей 
(Эфталац, Ахун и др.) стоит и название народа в форме 
«хион». По мнению учёных, в состав эфталитов вошло 
большое число народов и племён, как близкородственных, 
так и различных по своему^ языку и происхождению. В 
римских и византийских источниках они именуются бе­
лыми гуннами, хионитами, кидаритами и эфталитами, в 
армянских — хептал или тетал, в китайских летописях— 
иеда или идань, арабских—хайтал.

По предположению С. П. Толстова, имя эфталитов, 
возможно, представляет собой искажённое тюрками наиме­
нование массагетов — «Гвета-аали» — «народ Гвета». По 
его мнению, в них можно видеть оставшихся на своей ис­
торической родине массагетов. А таковой исторической 
прародиной их учёный считает северо-восточные районы 
Хорезма. Он полагал, что памятниками эфталитской куль­
туры могут быть признаны так называемые «болотные 
городища» Приаралья, где происходило формирование эф­
талитской народности из местных, алано-массагетских, и 
пришлых, гуннских, элементов.

Если гипотеза С. П. Толстова, несмотря на её отдель­
ные слабые стороны, может быть признана как один из 
возможных вариантов пути рассмотрения эфталитской 
проблемы, то этого не скажешь о мнении А. А. Росляко­
ва, чю «эфталитов создали гунны, смешавшись с масса- 
гетами».

Как представляется нам, основу эфталитского народа 
составили местные племена. Об этом почти прямо гово­
рит автор VI века Прокопий Кесарийский: «Унны-эфтал и- 
ты... не смешаны с известными нам уннами, не живут 
вместе с ними и не имеют смежной с ними области...

— 37 -



Они не кочевнйкй, подобно другим уййСкйМ йлёмейаМ, йО 
издревле населяют плодородную страну»'. (Выделено на­
ми.— М. Д.).

Источники отмечают близость эфталитов к геланам, с 
которыми они в 358 году заключили союзный договор. Об 
этом сообщает в частности римский историк Аммиан Мар- 
целип, указывая при этом, что эти племена «отличались 
наибольшей воинственностью».

Учёные предпринимали несколько попыток увязать на­
род гелани с каким-либо из известных по другим источни­
кам народом. Одни учёные пытались отождествлять их с 
кушанами, другие с албапи, но, думается, без достаточ­
ных для этого оснований. Гораздо более реальнее искать 
параллели с аланами, коренными жителями Западного и 
Северного Туркменистана, родственными эфталитам. Тем 
более, что они, как, видимо, и эфталиты являются выход­
цами из массагетской среды. Было бы чрезвычайно заман­
чивым видеть в гелани Аммиана Марцелина именно ала­
нов, но без должной разработки этого вопроса, видимо, 
следует признать это лишь как возможный путь научного 
поиска. Вполне допустимо, что эфталиты представляли 
собой объединение местных племён, которые после гибели 
Парфянского государства развернули борьбу против Саса- 
нидского Ирана и образовали своё независимое государ­
ство.

Антропологический тип эфталитов, как его рисуют 
письменные источники и изображения на монетах, был, 
скорее всего, европеоидным. Во всяком случае он резко 
отличался от монголоидного. На это обращает внимание 
тот же Прокопий Кесарийский: «Опи белы телом и не бе­
зобразны лицом.., образом жизни они были не похожи на 
других униов и не живут как те по-скотски, но состоят 
под управлением одного царя, составляют благоустроен­
ное гражданство, наблюдая между собой и с другими 
справедливость, не хуже римлян или кого другого».

Изображения эфталитских царей на монетах также не 
носят никаких признаков монголоидного типа.

Язык эфталитов относился, возможно, к иранской язы­
ковой группе. Об этом говорит то, что надписи на их мо­
нетах относятся к тохарским языкам. Китайские источни­
ки определённо сообщают: «язык их отличен от тюрк­
ского».

Как мы уже видели, отличались эфталиты от соседних 
кочевых народов и своим образом жизни. Вспомним, что 
Прокопий Кессарийский прямо писал, что «они не кочев-
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ники», qfd МёСтами их обитания были «плодородные Зем­
ли». Это следует, видимо, воспринимать на оседлый образ 
жизни эфталитов и не позволяет согласиться с мнением 
■тех учёных, которые причисляют эфталитов к миру ко­
чевых племён.

С. П. Толстов на основе археологических исследований 
писал об эфталитском хозяйстве и быте: «Это народ, ха­
рактеризующийся комплексным скотоводческо-рыболов- 
ческо-земледельческим хозяйством, с ведущей ролью ско- 

.товодства, не имеющего, однако, кочевого характера и со­
четающегося с оседлым и полуоседлым бытом, с обита­
нием в укреплённых общинных поселениях — «городах». 
(Выделено нами,— М. Д.) .

На это же косвенно указывает и средневековый -автор 
Махмуд Кашгарский в своём знаменитом трактате «Ди­
ван лугат ат-тюрк». Рассказывая о походе Зу-л-Карнейна 
(Александра Македонского) в Среднюю Азию, он сооб­
щает о массовом переселении народов на восток, кроме 
тех, кто, судя по тексту повествования, не был кочевни­
ком, а местным оседлым народом: «А люди тогда были 
'кочевниками, обитателями шатров. Когда ущли властелин 
и его войско, от них отстали 22 человека со своими 
семьями, которые ночью не смогли найти своих вьючных 
животных, чтобы нагрузить их и уйти... Когда эти 22 об­
думывали, отправиться ли им пешком или же обосновать­
ся на своём месте, они в.стретили двух мужчин р ношей на 
спине и с семьями, ушедшими вслед за войсками. От тя­
жести ноши те устали и вспотели. Встретившиеся двое 
заговорили с ними и спросили у них совета,—как быть. 
И ответили им они, то есть 22 человека: «О, вы, двое 
мужчин. Этот человек, то есть Зу-л-Карнейн,— странник; 
он ни в каком месте не останется, а уйдёт от нас, и мы 
останемся на нашей земле». И сказали тем двум по-тюрк­
ски: «Кал ач», что означает: «остановитесь, оставайтесь». 
Впоследствии они (те двое) были названы «халадж». Та­
ково происхождение халаджей, а их два племени. Когда 
пришёл Зу-л-Карнейн и увидел эту группу людей, созна­
тельных с признаками тюрок на них, то прежде чем 
спросил у них (кто они) сказал: «Тюркман-энд», что зна­
чило: «Вот эти двое похожи на тюрок». ВпЬследствии это 
имя за ними так и осталось до -.наших дней».

Оставляя в стороне фантастические напластования об 
Александре Македонском — Зу-л-Карнейне, следует под­
черкнуть, что Махмуд Кашгарский выделяет халаджей 
из среды «кочевников, обитателей шатров». Исследовате-
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Ли Текста Махмуда Кашгарского счйтаюТ, что в нём На­
шёл отражение факт реального вхождения в состав турк* 
мен этнического компонента эфталитского происхожде­
ния. Кроме того, в этом сообщении имеется прямое ука­
зание на то, что тюркизация населения нынешнего Турк­
менистана началась задолго до массированных вторжений 
в регион тюркокязычных кочевников.

Говоря о населении так называемых «болотных горо­
дищ», С. П. Толстов на Основе археологических материа­
лов писал, что памятники эти «созданы народом, по проис­
хождению близким с сармато-аланскими и массагетскими 
племенами, однако около IV—V веков нашей эры подверг­
шимся сильному влиянию восточных племён тюрко-мон- 
кольского круга, вероятнее всего — гуннов.

Арабские авторы в VII—начале VIII вв. называли 
население Багдиса и Балхской области, Мерва то тюрка­
ми, то эфталитами^. Обращает на себя внимание то об­
стоятельство, что население этих районов в то же время 
было довольно густым, плотным. Поэтому нельзя не со­
гласиться с мнением А. Ю. Якубовским, что едва ли «ог­
ромное население, находившееся на этой территории, 
можно целиком отнести за счёт осевших здесь тюрок. 
Вместе с тем нам хорошо известно, что вышеуказанные 
районы Тохаристана и Хорасана были главными района­
ми поселения эфталитов в V—VI вв... Нанеся в 563— 
564 гг. смертельный удар эфталитам, тюрки не выгнали их 
из районов их поселения и не перебили их всех. Остав­
шись на местах своих кочевий, эфталиты смешались с 
пришедшими сюда тюрками, язык и имя которых они и 
приняли. Не случайно арабы путали тех и других, приме­
няя к ним до известного времени имя то эфталитов, то 
тюрок».

Так или иначе, ряд эфталитских племён вошёл в сос­
тав туркменского и афганского народов. Учёные, напри­
мер, считают, что эфталитскоё происхождение имеет пле­
мя абдал. В настоящее время племенные подразделения 
абдал имеются в составе туркмен-човдуров и туркмен- 
геокленов. Имеется также одноименное племя в Афганис­
тане. К числу туркменских племён эфталитского проис­
хождения причисляются и халаджи. Мухаммед ал-Хорезми 
и некоторые другие восточные авторы свидетельствуют, 
что халаджи представляли собой «остаток» эфталитов.

Все перечислявшиеся до сих пор народы, имевшие пря­
мое отношение к формированию туркменского народа, 
были преимущественно ираноязычными, как, впрочем, и
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всё население Средней Азии. Процесс тюркизации евро­
пеоидного по облику и ираноязычного по языку населения 
Туркменистана, по-видимому, начался в первые века на­
шей эры, когда сюда впервые стали проникать тюркоязыч­
ные этнические группы, что зафиксировано и появлением 
монголоидных вкраплин в общем европеоидным антропо­
логическом типе.

По достоверным историческим источникам начало про­
никновения тюрок в Туркменистан относится ко времени 
не ранее VI века. Существующее мнение о тюркоязычнос- 
ти гуннов является дискуссионным.

Одним из первых упоминаний о тюркоязычных племе­
нах в Туркменистане считается сообщение ал-Якуби о 
строительстве Сасанидом Хосровом Ануширваном (539— 
571 гг.) мошной оборонительной стены, тянувшейся от 
Каспийского моря до гор и охранявшей область Гургена 
от нападений кочевников-тюрок.

Именно в VI веке тюркский каганат в союзе Сасанид- 
ским Ираном наносит решительный удар эфталитам, ко­
торые теряют сначала своё политическое и военное могу­
щество, а затем и вовсе исчезают с исторической карты. 
Нельзя, однако, сказать, что после падения эфталитско- 
го государства господствующим этническим элементом в 
Туркменистане становятся тюрки. Тюркские племена, за­
нимаясь по преимуществу кочевым скотоводством, остава­
лись в степях, совершая набеги на оазисы и собирая дань 
с оседлого населения, которое продолжало ещё говорить 
на своих языках.

Процесс смешения языков в это время был только в 
своей начальной стадии и потребовалось, по крайней ме­
ре, несколько столетий и несколько волн тюркизации, 
прежде чем тюркский язык стал господствующим языком 
местного населения. Даже в X веке великий хорезмийский 
учёный ал-Бируни писал о народах Присарыкамышья: 
«Это род аланов и асов, и язык их теперь смешанный из 
хорезмийского и печенежского».

Учёные считают, что ко времени арабского завоевания 
Туркменистана (середина VII века) на его территории 
сложился уже достаточно крупный массив тюркоязычных 
племён. В VII—VIII веках они представляли собой зна­
чительную силу.

В науке в настоящее время выделяется .древний доо- 
гузский тюркоязычный этнический пласт, вошедший в сос­
тав туркменского народа. К выходцам из этого пласта 
учёные относят этническую группу элеч в Ходжамбас-
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ском районе, представители которой считают себя потом- 
ками местного древнего тюркоязычного населения. Часть 
группы элеч связывает своё происхождение с побережьем 
Каспийского моря, где в средние века по преданиям, за­
писанным туркменским этнографом А. Джикиевым, оби­
тало тюркское племя элеш.

К числу древнетюркского оседлого населения Средней 
Амударьи Г. П. Васильева, Я. Р. Винников и другие ис­
следователи относят также такие туркменские группы ^как 
баят, эски, чандыр, подразделения салыров, крачли, яйчи- 
ли, эрдели, куланчи. Как отмечает Я. Р- Винников, 
«происхождение шести подразделений — хандаклы, ко- 
пекли, меркит, акчик, газарчи и могул — информаторы 
не без основания связывают с дроблением племенных под­
разделений салыров и включением в их состав абориген­
ного тюркоязычного земледельческого населения, живше­
го в долине Средней Амударьи до прихода сюда салыров 
и других туркменских племён».

Видимо, к этому же древнему пласту можно отнести и 
этническую группу тюрок, проживающую в некоторых 
горных селениях Южного Туркменистана. Они причисляют 
себя сейчас к курдам. Замечательно здесь то, что эта 
группа считает себя родственной туркменским племенам 
инаули, мехинли, мурчали, нохурли и др., являющимся ис- 
конним оседлоземледельческим населением подгорного и 
горного Копетдага.

Несомненно важную, но отнюдь не исключительную, 
как это представляется некоторым учёным, роль в тюрки- 
зации местного ираноязычного населения Туркменистана 
сыграли огузы, представлявшие собой конгломерат раз­
личных племён и народностей, объединённых общим тюрк­
ским языком. Прямое отождествление туркмен с огузами 
является необоснованным. Во всяком случае, имеющиеся 
в настоящее время в распоряжении науки материалы не 
дают достаточных оснований для такого отождествления. 
Огузы являлись лишь одним из компонентов, который во­
шёл в состав туркменского народа, базу которого соста­
вили местные европеоидные по облику и индоевропейские 
по языку племена и народы, упоминавшиеся выше — 
массагеты, дахи, парфяне, маргианцы, эфталиты, аланы 
и асы и др.

Однако нельзя и принижать роль огузов в формирова­
нии туркмен. Из 24 племенных названий огузов, извест­
ных нам по средневековым источникам, 8 сохранились в 
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племенных названиях туркмен и еще 10 в родовых наг 
званиях.

Огузы появляются в пределах Средней Азии в IX ве­
ке. В это время они в основной своей массе обитали на 
среднем и нижнем течении Сырдарьи и в степях на север 
от Устьюрта, между Эмбой и Яиком, откуда они начина­
ют просачиваться на юг и юго-запад, в пределы нынеш­
него Туркменистана. В скором времени они становятся 
здесь ведущей политической силон, подчинившей себе ко­
ренное население.

Политическое господство с течением времени привело 
к широкому распространению имени огузов, перенесению 
его на народы и племена неогузского происхождения. В 
списках огузских племён, объединенных общей генеало­
гией, мы находим немало неогузских племён. Больше того, 
у огузских племён не было и языкового единства. По сло­
вам Махмуда Кашгарского, некоторые «огузские» племе­
на, например, кайы, сохраняли свои особые языки. Со 
временем огузский язык, как язык господствующий в по­
литическом отношении этнической группы, рецептировал- 
ся остальной частью населения. Наибольшее своё выра­
жение процесс тюркизации местного населения Туркме­
нистана нашёл в XI—XII веках уже в условиях могу­
щественного Сельджукского государства, когда огузский 
язык стал государственным.

Говоря о тюркизации населения нынешнего Туркме­
нистана, необходимо указать и на кипчакское влияние. 
Этнографические исследования последних лет позволяют 
говорить о большем, чем считалось в прежние годы, учас­
тии в формировании туркмен кипчакских племён, контак­
тировавших с ними на Мангышлаке и прилегающих рай­
онах Казахстана, а в монгольский период проникавших 
непосредственно на территорию современного Туркменис­
тана.

Внешний облик огузов резко отличался от облика 
местного населения Туркменистана, которым был присущ 
тип длинноголовых европеоидов. Огузы были типичными 
монголоидами. Ал-Масуди писал об* огузах: «они самые 
храбрые из тюрок, самые маленькие из них ростом, и у 
них самые маленькие глаза».

Эти сведения рисуют огузов совершенно непохожими 
ни на древних жителей Туркменистана, ни на современ-. 
ных туркмен, которым одинаково был присущ длинноголо­
вый европеоидный средиземноморский антропологический 
тип. Овладев областями, занятыми европеоидным населе-
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нием, интенсивно смешиваясь с ним, известная часть огу- 
зов постепенно им ассимилировалась, что нашло отраже­
ние в историко-литературной традиции.

Средневековый летописец Рашид-ад-Дин писал: «Сло­
во «туркмен» в старину не существовало. Все племена 
степные тюркского типа называли вообще тюрками; каж­
дому племени было определено и особое наименование. 
В то время как те племена Огуза из своих областей 
вступили в область Маверанахра и на землю Иранскую, 
и в этой области они рождались и размножались, внеш­
ний облик их, по влиянию воды и воздуха, стал походить 
на облик таджиков.(Выделено нами. — М. Д.). Так как 
они не были собственно таджиками, таджикские (Здесь 
и далее летописец подразумевал ираноязычные племе- 
мена.—М. Б.) назвали их туркменами, то есть подобными 
тюркам».

Как мы видели, имён у предков туркмен было доста­
точно много. Эти имена носили как коренные обитатели 
Туркменистана, через несколько тысячелетии Пронёсших 
свой внешний антропологический облик длинноголовых ев­
ропеоидов средиземноморского типа, так и различные 
тюркоязычные пришлые племена и народности — носите­
ли монголоидного облика. Исторический «сплав» этих 
народов и привёл к возникновению повой этнической 
общности, получившей единое имя. Этим именем стало 
имя ТУРКМЕН.



ИМЯ ТУРКМЕН

Вряд ли можно найти на планете народ, который не 
гордился бы своим именем. Есть у туркмен особое поня­
тие — «туркменчилик», обозначающий образ жизни, тра­
диционные верования, обычаи и обряды, психический 
склад. Понятие «туркмен» необозримо тире его, как и 
понятие «араб», «русский», «француз» и т. д. В нем скон­
центрирована как бы вся информация об этнической 
общности, её истории и современности, людях и культу­
ре, территории проживания и хозяйственном строе.

В стародавние времена имя одного народа настраива­
ло на дружеские отношения, другого — вызывало трево­
гу. Не случайно поэтому, как повествуют литературные 
источники, было принято при встрече незнакомцев после 
приветствий называть имя своего народа. Средневековый 
дзыковед Махмуд Кашгарский в своём знаменитом трак­
тате о тюрских языках «Диван лугат ат-тюрк» счёл не­
обходимым особо выделить понятие «бой», о котором пи­
сал:

«Бой — род, колено, племя по-гузски) т. е. на языке 
огузов.— М. Д.). Если встречаются два человека, не зна­
ющие друг друга, то один приветствует другого, потом го­
ворит: «Бой ким?», то есть. «Кто твой род, племя, народ?» 
И тот отвечает... После этого вступают в разговор или 
быстро расходятся...»

Имя народа имеет не только этническое, но и социаль­
ное значение, оно обычно имеет богатую историю, охва­
тывающую столетня, а то и тысячелетия.

В литературе появление имени «туркмен» связывается 
с огузами, которые смешивались с коренным населением 
нынешнего Туркменистана. Но думается, что появление 
этого имени следует отнести к более раннему времени и 
связывать его происхождение не с пришлым тюркоязыч­
ным населением, а с коренными жителями, которые посте­
пенно переходили на тюркский язык.

В арабских источниках VIII—IX веков, повествующих 
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о событиях VII—VIII веков в Туркменистане, отмёчйёТсй 
путаница в отношении языков населения Северного Хо­
расана, сохранявшегося ещё свои иранские по происхож­
дению языки, но уже говорившего и по тюркски. Харак­
терно, что Махмуд Кашгарский связывал происхождение 
туркмен не с огузами, а с халаджами — выходцами из 
эфталитской среды. А ведь ко времени арабского завое­
вания эфталиты уже сошли с исторической сцены.

В известной степени на это же указывается Абу-л-Гази 
в его «Родословной туркмен»: «Туркмен, попавших в Ма- 
варанахр, таджики сначала называли тюрками. Через 
пять-шесть поколений под влиянием климата скулы у них 
стали постепенно узкие, глаза большими, лица — малень­
кими, носы — крупными. Из илей (племён), пришедших 
в туркменский юрт и поселившихся (там), в Маваранахре 
стали появляться пленники и купцы. Таджики увидели их 
и назвали тюрками, а прежним дали имя туркмен, что 
значит — похожий на тюрка». (Выделено нами.—М. Д.).

Как представляется, из этого сообщения Абу-л-Гази 
следует очень важный вывод, а именно: туркменами на­
зывались этнические группы, отличавшиеся от собствен­
но тюркских европеоидным обликом, хотя и говорившие 
по тюркски. Очень важно утверждение Абу-л-Гази, что 
имя туркманенд дано «прежним», под которыми, видимо, 
понимались доогузские тюркоязычные группы. В нём 
нашли отражение более ранние, чем огузские, волны тюр­
кизации коренного населения Туркменистана, смешения 
европеоидного и монголоидного расовых типов. Думается, 
смешения европеоидного и монголоидного расовых ти­
пов. Думается, есть основания считать, что имя «туркмен» 
появилось для обозначения тюркизированного местного 
европеоидного населения ещё задолго до прихода сюда 
огузских племён, последние же закрепили его за всем 
тюркоязычным населением, сохранившим прежний евро­
пеоидный облик.

Учёными давно подмечена закономерность, что наро­
ды всегда старше своего имени. Туркмены — имя древ­
него населения Туркменистана, которое оно получило в 
процессе его тюркизации. Небезинтересно на этот счёт 
мнение член-корреспондента АН ТССР А. Ю. Якубов­
ского: «Процесс тюркизации в языковом отношении не­
тюркских элементов на территории Туркменистана на­
чался ещё до появления первой волны огузов, т. е. до 
IX в., причём деятельными участниками этого процесса 
были как сами тюрки, жившие в районе Мерва, Балха и
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Дихистайа, так И родстйенйые ИМ племена, обитавшие нА 
Балканах и в других местах. Особенно усилился процесс 
тюркизации после того, как в IX—X вв. на территории 
Туркмении скопилось большое число огузов. Аланы и 
асы потеряли свой язык и тюркизировались в языковом 
отношении. Повсюду при соприкосновении и скрещивании 
побеждал тюркский язык. Однако этнические, точнее, ант­
ропологические особенности физического тина местных 
ираноязычных племён не изчезли бесследно. Они передали 
народу, который окончательно сложился здесь и получил 
имя туркмен, свою долихоцефалию — длинноголовость».

Показательно, что большинство средневековых авторов 
чётко выделяют туркмен от просто тюрков. Подчёркивая, 
что «туркмены похожи, на тюрок», они, однако не отож­
дествляют их с ними. Это уже можно видеть в первом 
толковании имени туркмен, которое было сделано великим 
среднеазиатским учёным Абурейханом Бируни: «В преж­
ние времена любой из тюрок-гузов, кто принимал ислам 
и смешивался с мусульманами, становился тарджуманом 
(переводчиком) между теми и другими, так что, когда 
какой-нибудь гуз принимал ислам, гузы говорили: он 
стал туркманом, а мусульмане говорили, что в их число 
вошёл туркман, то есть похожий на тюрка».

Прежде всего необходимо обратить внимание на то, 
что Абурейхан Бируни называет туркманов перцродчика- 
)1и-тарджуманами между тюрками и мусульманами. Уже 
Это само по себе предполагает, что они были двуязычны­
ми, то есть сохраняли какой-то свой местный язык и 
знали тюркский. Кроме того из текста Бируни следует, 
что туркманы были «похожи на тюрок», ио тюрками по 
происхождению, видимо,-не были. Иначе говоря, толкова­
ние Бируни можно понимать, что туркманами им и людь­
ми его времени (конец X — начало XI века) признава­
лись те группы коренного населения, которые, наряду со 
своим языком, уже говорили на тюркском.

Также «похожими на тюрок» называет туркмен Мах­
муд Кашгарский. Сходное толкование имени туркмен мы 
встречаем и в труде персидского историка XIV века Ра- 
шид-ад-Дина: «Когда племена Огуза прибыли из своей 
области в страны Маваранахра и землю Ирана, то под 
влиянием климата их облик постепенно стал подобен 
внешнему виду тазиков1, но так как они были не были 
подлинными тазиками, то тазики называли их «туркман»,

‘ 1 Таджики. Выше мы давали этот отрывок по другой рукописи.
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то есть «подобный тюрку». По данной причине это ими 
распространили на все ветви Огуза, и они стали извест­
ны под этим именем»*

Под «тазиками» здесь понимаются среднеазиатские 
ирано-язычные европеоидные жители, к числу которых 
принадлежали и предки туркмен. Поэтому здесь отражён 
процесс смешения этого населения с пришлыми монголо­
идными огузами. Смешение это, как мы видели не отра­
зилось сколько-нибудь радикально на внешнем облике 
туркмен, зато они сменили свой язык на тюркский, так 
что под туркменами Рашид-ад-Дин, скорее всего, подра­
зумевал те группы местного («тазикского») населения, 
которое овладело и тюрским языком.
/ О процессе смешения монголоидных огузов с европео­

идным местным населением говорится и в «Тарих-Али-и 
Сельджук» автора XV века Языджи-оглу Али, в которой 
он пишет, что огузы«смешались с племенами арабов и 
превратились в «тачиков», добавляя при этом, что когда 
огузы прибыли в Сирию и Рум (Византию», то их внеш­
ний вид стал «тюркским» и «тачикским», то есть сме­
шанным.

Аналогично толкует происхождение имени «туркмен» и 
Мирхонд, также писавший в XV веке: «Слово туркмен не 
является древним. Когда в областях (Маваранахра и Хо­
расана) народилось (у огузов) дети, то под воздействием 
климата и местных жителей (нет, я ошибся, напротив, по 
воле господа, воздающего за добро и зло) их облик ото­
шёл от тюрской внешности. Люди назвали эти группы 
(табага) туркман, то есть подобный тюрку».

Таким образом, приведённые толкования имени «турк­
мен» свидетельствуют, что им называли группы местного 
европеоидного населения подвергшиеся тюркизации. В 
силу сохранения своего внешнего облика они не могли 
быть названы в полном смысле тюрками, образ которых 
связывался с монголоидными кочевниками, в связи с чем, 
видимо, и появилось имя «туркмен» — «люди, подобные 
тюркам», но всё-таки ещё не тюрки.

Помимо такого толкования происхождения имени 
«туркмен» со средних веков широкое хождение получили 
и толкования о том, что этим именем называли тех тюр­
ков, которые принимали ислам. Именно так пытается 
объяснить происхождение имени «туркмен» автор XII ве­
ка Марвази. Более чётко это толкованием даёт османский 
придворный историк Мехмед Нешри: «В трехсотом году 
хиджры (999 год нашей эры) две тысячи тюркских шат-
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ров, приняв ислам, стаЛи мусульманами. Поэтому их 
стали называть тюркиман». По его мнению это имя двух­
составное: «тюрк» и «иман». Последнее имеет значение 
«вера», то есть «тюркиман» должно переводиться как 
«верующий тюрок». Поскольку истинной верой призна­
вался только ислам, то в переводе эта конструкция зву­
чит — «тюрок-мусульманин».

Предпринимались также попытки выводить имя «турк­
мен» из «тюркоман». Как известно, команы или куманы 
обозначались,как половцы. В русских летописях по пово­
ду этого указывается: «куманы, рекше половци». Тюрк­
ское имя им кыпчак, бывшее в значительной степени об­
щим самоназванием половецких орд и употребляемое все­
ми, восточными историками. «Куман» иногда встречается 
и Как имя собственное. Учёные сближают это имя с само­
названием кумыков в Дагестане и кумандинцев в Сибири. 
В форме «тюркоман», по мнению член-корреспондента 
АН Туркменистана С. Г. Агаджанова «лежит реальная 
этническая и языковая близость между частью огузских 
и кыпчакских племён.

Достаточно расхожим является мнение, что имя «турк­
мен» происходит от слова «тюрк» и собирательного «мен», 
то есть звучит как «я тюрок». Такой точки зрения при­
держивался венгерский путешественник Арминий Вамбе- 
ри, посетивший Туркменистан в середине прошлого века. 
Это мнение было поддержано Ж. Дени, Л. Лигети, кото­
рые объясняли имя «туркмен», как чистокровный тюрок». 
Аналогично к толкованию имени «туркмен» подошёл и 
турецкий этнограф И. Кефесоглу, считавший, что оно свя­
зано с образованием в Семиречье в VIII веке карлукской 
державы. По его гипотезе, племена, входившие в состав 
карлукской конфедерации, получили наименование турк­
мен, что значит «чистокровные, настоящие, великие и 
т. д. тюрки».

С этим мнением трудно согласиться, если вспомнить, 
что прародиной туркмен являлась территория современ- 
кого Туркменистана, а их предками — народы и племена 
европеоидного длинноголового типа, смешавшиеся с приш­
лыми тюркоязычпыми,. монголоидными по облику при­
шельцами.

Тем не менее, эта гипотеза продолжает жить как в за­
рубежной, так и отечественной исторической литературе. 
Так. турецкий этнограф Фарук Сумер, развивая взгляды 
И. Кефесоглу, объясняет имя «туркмен» как «корень 
тюркских народов», «основа турок», «истинный турок».
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- В последние годы эту гипотезу усиленно пропаганди­
рует туркменский филолог, специалист по топонимике 
Солтанша Атаниязов. Вот что он пишет по этому поводу: 
«...Слово «туркмен» делится на две части: «турк мен» 
(я—турок). Слово турк (тюрк) является касающимся 
всем тюркоязычным народам общим названием. Учёные 
также делят на две части слово «турк»: тур и к. Здесь 
последняя буква «к» является окончанием, которое в древ­
них тюркских языках обозначало множество (многочис­
ленность), а слово «тур» имело смысл «племя, народ». 
Окончания Мен или Ман, имеющиеся в слове «туркмен», 
встречаются в названиях народов, народностей и племён, 
как сарман, бессерман, куман, мангыт, а также в назва­
ниях туркменских племён и родов, как акман, гараман, 
навман, худман, орман, гырман, ясман, чешмен и других. 
Значит, окончания ман-мен являются часто употребляе­
мыми в названиях народов, племён, родов. По мнению 
учёных.., слова «ман-мен» в названиях народов, племён и 
родов, обозначают «народ, группа племён», как и слово 
«тур» («турк»). Может возникнуть вопрос: почему в од­
ном названии собрались два слова-синонима? В течение 
долгого времени истинное значение слова тур (турк) ут­
ратилось ,и к нему прибавляется слово «мен», обозна­
чающее то же самое. Как, видно, слово «туркмен» в пер­
воначальном появлении означало «тюркский народ», 
«тюркское племя», «народ, собравшийся из тюркских пле­
мён».

Представляется, что в данном толковании следует ви­
деть пример гипотетического, кабинетного подхода к проб­
леме, так как искусственность конструкции очевидна. 
Л. Н. Гумилёв в своём труде «Древние тюрки» показывает, 
что слово «тюрк» означает «сильный», «крепкий», поэто­
му вряд ли правомочно расчленять его на «тур» и «к». 
Согласно академику А. Н. Кононову, «тюрк» — собира­
тельное имя, которое впоследствии превратилось в этни­
ческое наименование племенного объединения. Термин 
«тюрк» во временном протяжении менял своё значение. 
В книге «Древняя Русь и Великая степь» Л. Н. Гумилёв 
пишет: «Термин «тюрк »имеет три значения. Для VI— 
VIII вв. это маленький этнос (тюркют), возглавивший 
огромное объединение в Великой степи (эль) и погибший 
в середине VIII в. Эти тюрки были монголоиды. От них 
произошла хазарская династия, но сами хазары были 
европеоидами дагестанского типа. Для IX—XII вв. тюрк— 
общее название воинственных северных народностей, в
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том числе мадъяров; русов и славян. Это культурно-исто­
рическое значение Jie. имеет касательства к происхожде­
нию. Для современных востоковедов «тюрк» — группа 
языков, на которых говорят этносы разного происхожде­
ния».

Мнение Л. Н. Гумилёва^, безусловно, не бесспорно. Но 
в данном случае мы приводим его, чтобы показать несос­
тоятельность искусственного расчленения «тюрк» на 
«тур» и «к» для обоснования заданной идеи.

Говоря о различных толкованиях имени «туркмен»', 
нельзя не указать ещё на одно, имевшее хождение среди 
исследователей прошлого века и реанимированное в наши 
дни туркменским литературоведом Ахмедом Бекмурадо- 
вым. Согласно этому толкованию, имя туркмен первона­
чально звучало как «тиркоман», при этом, по мнению 
сторонников его «тир» означает «стрела», а «коман* — 
«лук». В переносном смысле имя «туркмен» означает «на­
род, владеющий луком и стрелой» и может быть переве- 
депо даже как «стрельцы».

Но ведь точно также в своё время трактовалось и на­
звание «огуз». В частности, И. ДАаркварт полагал, что 
слово означает «стрелки из лука». Думается, что прямо­
линейная схема «туркмены — огузы» и послужила осно­
вой для выведения формулы «туркмены—тиркоман— 
стрельцы из лука».

Существует и ряд других толкований имени «турк­
мен», в том числе такое, например, как «тюркман—тюрк- 
бан» — «земля, страна тюрок» и т. д.

Представляется, что среди всех толкований имени 
туркмен, на наш взгляд, наиболее предпочтительной яв­
ляется трактовка его, как «подобный тюрку» — «тюркма- 
ненд», ибо она реально отражает процесс смешения 
местных ираноязычных европеоидных групп населения с 
пришлыми тюркоязычными племенами, в ходе которого 
происходило формирование туркменского народа.

* ♦

Вот и закончено наше, путешествие по дорогам тыся­
челетии В поисках прародины й предков туркменского на­
рода. tro формирование видится как чрезвычайно слож- 
нын и длительный процесс взаимодействия как индоевро­
пейских, так и тюркских этнических пластов. Весь комплекс 
антропологических, археологических, медико-генетических,
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исторических и этнографических данных позволяют гово­
рить о том, что прародиной туркмен являлись горы и под­
горная равнина Копетдага, золотые барханы Каракумов 
и степи Прикаспия, изумрудные оазисы Теджена, Мурга- 
ба, Амударьи. Именно здесь жили предки туркмен, про­
нёсшие .через тысячелетия, начиная с неолетического вре­
мени, свой антропологический облик, характеризующийся 
чертами средиземноморского длинноголового европеоид­
ного типа. Предками туркменского народа являлись раз­
личного рода племена и народы дахо-массагетского кру­
га, парфяне, маргианцы, хорезмийцы, аланы и асы, эф- 
талиты, а также различные пришлые тюркоязычные пле­
мена, среди которых выделялись огузы. Эти племена при­
несли с собой новый — тюркский язык, в известной степе­
ни изменили внешний облик, в результате чего на этни­
ческой карте мира появилось новое имя — туркмены.

Это имя появляется на рубеже первого и второго ты­
сячелетий нашей эры, но сам туркменский народ, как это 
мы видели, гораздо древнее, его исторические корни ухо­
дят в седую старину. И не помнить об этим нельзя. Нель­
зя не помнить о тех тысячах поколений предков народа, 
словно передававших друг другу эстафету на многовеко­
вом пути Истории, которые отдавали плоть и кровь свои 
будущему туркменскому этносу. Мы не можем и не долж­
ны слепо идти за позднейшими генеалогическими преда­
ниями, несмотря на всю их важность, как исторического 
источника, которые упрощённо рисуют картину происхож­
дения туркменского народа', отражают лишь самые позд­
ние исторические реалии. Эти предания можно сравнить 
с айсбергом, вернее с его надводной частью, в то время 
как большая его часть скрыта под океаническими тол­
щами.

Рубеж первого и второго тысячелетий нашей эры яв­
ляется «водоразделом» между «дотюркской» и «тюркской» 
историей народа, издрёвле жившего на территории совре­
менного Туркменистана и сохранившего на протяжении 
всей своей истории практически в неизменности антропо­
логический облик, генетическую «чистоту», самобытную 
материальную и в известной степени духовную культуру.

Безусловно, в процессе длительной этнической истории 
в состав будущего туркменского этноса включались и 
иные этнические компоненты, ведшие своё происхождение 
из областей Средиземноморья и Индостанского субконти­
нента, Сибири и Алтая. Это нашло отражение и в антро­
пологии, и в культуре, и, наконец, в генеалогических пре-
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даниях. Flo это лишь поверхностные НапластойаНия ив 
мощный этногенетический ствол древа туркменского на­
рода, выросшего на местной почве.

Окончательное формирование туркменского народа 
происходило уже после появления на этнической карте ми­
ра имени туркмен, в XI—XII веках, в эпоху сложившейся 
на территории Туркменистана. Сельджукской империи, И 
в послемонгольское время, в XV—XVI веках. В этот пе­
риод истории туркмены были втянуты в бурный водоворот 
миграций, в результате чего широко расселились по все­
му Востоку — от Китая и до стран Средиземноморья. 
Они сами положили в этих странах начало формированию 
новых этносов, таких, например, как азербайджанский и 
турецкий, и сами испытали па себе сильнейшие влияния 
со стороны других народов, частью ассимилировавшись 
ими. В известных случаях произошла подмена этническо­
го имени и самосознания племенным именем И самосозна­
нием, в результате чего на этнической карте мира появи­
лись новые имена — салары Китая, афшары Ирана и 
Ирака, юрюки и бараки Сирии и Турции, ведущие своё 
происхождение от туркмен.

Но это уже другой рассказ, который мы надеемся из­
ложить в новых книжках. Естественно, что в одной книге 
нельзя написать всего, что знаешь. И в этой своей книж­
ке мы сознательно ограничили себя лишь рассказом о 
самых начальных этапах этнической истории туркмен. 
К тому же мы не претендуем и на всеобъемлющую широ­
ту картины, исходя из мысли, что для того, чтобы напи­
сать её надо прежде всего создать к ней этюды. Вот по­
чему, автор просит благожелательного читателя рассмат­
ривать эту книжку как этюды к широкому историческому 
полотну о жизни родного народа.
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